
 
 

Laholms kommun, Kommunstyrelsen 

Postadress: 312 80 Laholm. Besöksadress: Humlegången 6 

Växel: 0430-150 00. www.laholm.se 

 

KALLELSE  

Kommunfullmäktige 

Tid tisdagen den 29 september 2026 klockan 13:00 

Plats Laholms Teater 

Vid förhinder, anmäl detta till matilda.lundh@laholm.se 

 

Sammanträdet ajourneras kl. 13.00 för allmänhetens frågestund. 

Allmänheten har då möjlighet att ställa frågor till fullmäktiges ledamöter. 
 

 Ärenden 
 

 

 Val av justerare samt bestämmande av tid för justering av protokollet 
 

Anmälan av jäv och intressekonflikter 

 

 

 
 

1.  Tilläggsanslag för utbyggnad av Sofieroleden  

2.  Reservationsavtal Mellby 23:79  

3.  Astma- och allergipolicy   

4.  Måltidspolicy för Laholms kommun  

5.  Revidering av samverkansavtal för gemensam Patientnämnd i 

Halland 

 

6.  Kommunfullmäktiges och kommunstyrelsens sammanträdesplan 

2027 och samtliga nämnder  

 

7.  Anmälningar  

 



 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL Sid 

LAHOLMS KOMMUN Sammanträdesdatum 1 

Kommunstyrelsen 2026-09-15  

 

 

§ 211 Dnr 2023-000327 

 

Tilläggsanslag för utbyggnad av Sofieroleden 

 

Kommunstyrelsens förslag till beslut 

Kommunfullmäktige beslutar att bevilja samhällsbyggnadsnämnden 

tilläggsanslag om 3 700 000 kr för investeringsprojekt 1733 

Sofieroleden i 2026 års investeringsbudget. 

 

Ärendebeskrivning 

Samhällsbyggnadsnämnden beslutade 2026-08-18, § 102 att begära 

utökad investeringsbudget för Sofieroleden och anför följande som 

beskrivning i sitt beslut: 

 

Kommunfullmäktige beslutade i november 2025 om Kommunplan 

och nämndsplan med budget 2026 samt ekonomisk plan för 2027 

2028 (DNR 2025-000167, § 130). I beslutet tilldelades 

samhällsbyggnadsnämnden en investeringsram om 20 000 tkr för 

projektet Sofieroleden för år 2026. 

 

I samband med beslut om reviderad investeringsbudget 2026 (DNR 

2026–000086, § 18) utökades investeringsramen till 31 345 tkr. 

Under projektets genomförande har oförutsedda kostnader 

uppkommit. Förvaltningen bedömer därför att projektets kostnad för 

2026 kommer att uppgå till cirka 35 045 tkr, vilket innebär en ökning 

med 3 700 tkr jämfört med nuvarande budgetram. Kostnadsökningen 

hänförs huvudsakligen till ÄTA (ändrings, tilläggs och avgående) 

arbeten avseende masshantering, VA-arbeten samt kabelschaktning. 

Mot bakgrund av detta föreslår förvaltningen en revidering av 

prognosen för investeringsprojektet till 35 045 tkr för år 2026. 

 

Förvaltningen är medveten om att det behövts göras justeringar i 

utformningen av bland annat bullervallar i projektet som avviker från 

det startbeslut som kommunfullmäktige tog 2023-10-23, § 92. Dessa 

förändringar har naturligt medfört ökade kostnader i ÄTA-arbeten. 

Samhällsbyggnadsnämnden önskar också, i sitt beslut, att 

uppföljning av projektet ska ske vid dess slutförande till nämnden. 

Förvaltningen konstaterar att uppföljning även ska ske till 

kommunfullmäktige senast sex månader efter att 

investeringsprojektet avslutas enligt kommunens riktlinjer för 

planering, genomförande och uppföljning av investeringar då 

investeringsvolymen överstiger 5 miljoner kronor. 

 

 



 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL Sid 

LAHOLMS KOMMUN Sammanträdesdatum 2 

Kommunstyrelsen 2026-09-15  

 

 

Konsekvenser av förslaget 

Enligt samhällsbyggnadsnämndens beslut så innebär den reviderade 

prognosen att investeringsprojektet Sofieroleden beräknas 

överskrida beslutad budgetram med 3 700 tkr under 2026. 

Kostnadsökningen påverkar kommunens samlade investeringsutfall 

och medför behov av revidering av investeringsprognosen. Förslaget 

bedöms inte påverka projektets tidplan eller måluppfyllelse, utan 

syftar till att säkerställa en korrekt ekonomisk prognos och god 

budgetuppföljning. 

 

Beslutsunderlag 

Sammanträdesprotokoll kommunstyrelsens ledningsutskott den 8 

september § 185. 

Förvaltningens tjänsteskrivelse den 28 augusti 2026. 

Samhällsbyggnadsnämndens beslut den 18 augusti 2026, § 102 

 

Förslag till beslut under sammanträdet 

Roland Norrman (MED): Återremiss till samhällsbyggnadsnämnden 

i syfte att totalsumman för projektet inte stämmer då nya uppgifter 

angående kostnader nyligen inkommit. 

 

Thor Gunnar Bjelland (M), Lars-Göran Jarl (SD): Bifall till 

ledningsutskottets förslag till beslut. 

 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar kommunstyrelsen om ärendet ska avgöras idag 

och finner att så är fallet. 

 

Därefter lägger ordföranden fram ledningsutskottets förslag och 

finner att kommunstyrelsen beslutar i enlighet med detsamma. 

 

Reservationer 

Roland Norrman (MED) reserverar sig mot beslutet till förmån för 

eget förslag. 

 

Ersättarens mening 

Caroline Ugglesjö (MED) reserverar sig mot beslutet till förmån för 

Roland Norrmans (MED) förslag. 

 

 
 



 

 
 

 

 
TJÄNSTESKRIVELSE 
2026-08-28 
DNR: 2023-000327 

Kommunledningskontoret 

 

  

 

Utbyggnad av Sofieroleden 

Förvaltningens förslag till beslut 
Kommunfullmäktige beslutar att bevilja samhällsbyggnadsnämnden 

tilläggsanslag om 3 700 tkr för investeringsprojekt 1733 Sofieroleden i 2026 

års investeringsbudget.  

Ärendebeskrivning 
Samhällsbyggnadsnämnden beslutade 2026-08-18, § 102 att begära utökad 

investeringsbudget för Sofieroleden och anför följande som beskrivning i 

sitt beslut: 

Kommunfullmäktige beslutade i november 2025 om Kommunplan och 

nämndsplan med budget 2026 samt ekonomisk plan för 2027 2028 (DNR 

2025-000167, § 130). I beslutet tilldelades samhällsbyggnadsnämnden en 

investeringsram om 20 000 tkr för projektet Sofieroleden för år 2026.  

I samband med beslut om reviderad investeringsbudget 2026 (DNR 2026–

000086, § 18) utökades investeringsramen till 31 345 tkr.  

Under projektets genomförande har oförutsedda kostnader uppkommit. 

Förvaltningen bedömer därför att projektets kostnad för 2026 kommer att 

uppgå till cirka 35 045 tkr, vilket innebär en ökning med 3 700 tkr jämfört 

med nuvarande budgetram. Kostnadsökningen hänförs huvudsakligen till 

ÄTA (ändrings, tilläggs och avgående) arbeten avseende masshantering, 

VA-arbeten samt kabelschaktning. Mot bakgrund av detta föreslår 

förvaltningen en revidering av prognosen för investeringsprojektet till 35 

045 tkr för år 2026. 

Förvaltningen är medveten om att det behövts göras justeringar i 

utformningen av bland annat bullervallar i projektet som avviker från det 

startbeslut som kommunfullmäktige tog 2023-10-23, § 92. Dessa 

förändringar har naturligt medfört ökade kostnader i ÄTA-arbeten.  

Samhällsbyggnadsnämnden önskar också, i sitt beslut, att uppföljning av 

projektet ska ske vid dess slutförande till nämnden. Förvaltningen 

konstaterar att uppföljning även ska ske till kommunfullmäktige senast sex 

månader efter att investeringsprojektet avslutas enligt kommunens riktlinjer 

för planering, genomförande och uppföljning av investeringar då 

investeringsvolymen överstiger 5 miljoner kronor.  

Konsekvenser av förslaget 

Enligt samhällsbyggnadsnämndens beslut så innebär den reviderade 

prognosen att investeringsprojektet Sofieroleden beräknas överskrida 
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beslutad budgetram med 3 700 tkr under 2026. Kostnadsökningen påverkar 

kommunens samlade investeringsutfall och medför behov av revidering av 

investeringsprognosen. Förslaget bedöms inte påverka projektets tidplan 

eller måluppfyllelse, utan syftar till att säkerställa en korrekt ekonomisk 

prognos och god budgetuppföljning. 

Beslutsunderlag 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 28 augusti 2026. 

Samhällsbyggnadsnämndens beslut den 18 augusti 2026, § 102 

Beslutet skickas till: 
Samhällsbyggnadsnämnden 

 

 

 

Mikael Lennung 

Planerings- och exploateringschef  Johan Tärnås 

Mark- och exploateringsingenjör 

Laholms kommun, Kommunstyrelsen 

Postadress: 312 80 Laholm. Besöksadress: Humlegången 6 

Växel: 0430-150 00. www.laholm.se 

 



 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL Sid 

LAHOLMS KOMMUN Sammanträdesdatum 1 

Samhällsbyggnadsnämnden 2026-08-18  

 

 

§ 102 Dnr 2026-000141 

 

Förslag om tilläggsanslag för investeringsprojektet Sofieroleden  

 

Samhällsbyggnadsnämndens beslut 

1. Samhällsbyggnadsnämnden beslutar att föreslå 

kommunfullmäktige att bevilja ett tilläggsanslag om 3 700 tkr för 

investeringsprojekt 1733 Sofieroleden. 

 

2. Samhällsbyggnadsnämnden beslutar att en slutredovisning av 

investeringsprojektet Sofieroleden ska redovisas för nämnden, när 

projektet är klart. 

 

Ärendebeskrivning 

Kommunfullmäktige beslutade i november 2025 om Kommunplan 

och nämndsplan med budget 2026 samt ekonomisk plan för 2027–

2028 (DNR 2025-000167, § 130). I beslutet tilldelades 

samhällsbyggnadsnämnden en investeringsram om 20 000 tkr för 

projektet Sofieroleden för år 2026. 

 

I samband med beslut om reviderad investeringsbudget 2026 (DNR 

2026–000086, § 18) utökades investeringsramen till 31 345 tkr. 

 

Under projektets genomförande har oförutsedda kostnader 

uppkommit. Förvaltningen bedömer därför att projektets kostnad för 

2026 kommer att uppgå till cirka 35 045 tkr, vilket innebär en ökning 

med 3 700 tkr jämfört med nuvarande budgetram. Kostnadsökningen 

hänförs huvudsakligen till ÄTA (ändrings, tilläggs och avgående) -

arbeten avseende masshantering, VA-arbeten samt kabelschaktning. 

Mot bakgrund av detta föreslår förvaltningen en revidering av 

prognosen för investeringsprojektet till 35 045 tkr för år 2026. 

 

Konsekvenser av förslaget 

Den reviderade prognosen innebär att investeringsprojektet 

Sofieroleden beräknas överskrida beslutad budgetram med 3 700 tkr 

under 2026. Kostnadsökningen påverkar kommunens samlade 

investeringsutfall och medför behov av revidering av 

investeringsprognosen. Förslaget bedöms inte påverka projektets 

tidplan eller måluppfyllelse, utan syftar till att säkerställa en korrekt 

ekonomisk prognos och god budgetuppföljning. 

 

Beslutsunderlag 

Förvaltningens tjänsteskrivelse den 16 juli 2026. 

Beredningsutskottets protokoll den 4 augusti 2026 § 129 
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Samhällsbyggnadsnämnden 2026-08-18  

 

 

 

Förslag till beslut på sammanträdet 

Karl-Fredrik Klinker (MED) tilläggsförslag: 

Samhällsbyggnadsnämnden beslutar att en slutredovisning av 

investeringsprojektet Sofieroleden ska redovisas för nämnden, när 

projektet är klart. 

 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar först på beredningsutskottets förslag till beslut 

och finner att samhällsbyggnadsnämnden beslutar i enlighet med 

detsamma. 

 

Ordföranden frågar därefter på Karl-Fredrik Klinkers tilläggsförslag 

och finner att samhällsbyggnadsnämnden beslutar i enlighet med 

förslaget. 

 

 

 

Beslutet skickas till 

Kommunstyrelsen 
 



 

 
 

 

 
TJÄNSTESKRIVELSE 
2026-07-16 
DNR: 2026-000141 

Samhällsbyggnadsnämnden 

 

  

 

Förslag till tilläggsanslag för investeringspro-
jektet Sofieroleden  

Förvaltningens förslag till beslut 
Samhällsbyggnadsnämnden beslutar att föreslå kommunfullmäktige att be-

vilja ett tilläggsanslag om 3 700 tkr för investeringsprojekt 1733 Sofierole-

den. 

Ärendebeskrivning 
Kommunfullmäktige beslutade i november 2025 om Kommunplan och 

nämndsplan med budget 2026 samt ekonomisk plan för 2027–2028 (DNR 

2025-000167, § 130). I beslutet tilldelades samhällsbyggnadsnämnden en 

investeringsram om 20 000 tkr för projektet Sofieroleden för år 2026. I 

samband med beslut om reviderad investeringsbudget 2026 (DNR 2026–

000086, § 18) utökades investeringsramen till 31 345 tkr. 

Under projektets genomförande har oförutsedda kostnader uppkommit. För-

valtningen bedömer därför att projektets kostnad för 2026 kommer att uppgå 

till cirka 35 045 tkr, vilket innebär en ökning med 3 700 tkr jämfört med nu-

varande budgetram. Kostnadsökningen hänförs huvudsakligen till ÄTA 

(ändrings, tilläggs och avgående) -arbeten avseende masshantering, VA-ar-

beten samt kabelschaktning. 

Mot bakgrund av detta föreslår förvaltningen en revidering av prognosen för 

investeringsprojektet till 35 045 tkr för år 2026. 

Konsekvenser av förslaget 

Den reviderade prognosen innebär att investeringsprojektet Sofieroleden be-

räknas överskrida beslutad budgetram med 3 700 tkr under 2026. Kostnads-

ökningen påverkar kommunens samlade investeringsutfall och medför be-

hov av revidering av investeringsprognosen. Förslaget bedöms inte påverka 

projektets tidplan eller måluppfyllelse, utan syftar till att säkerställa en kor-

rekt ekonomisk prognos och god budgetuppföljning. 

Beslutsunderlag 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 16 juli 2026. 

Beslutet skickas till: Kommunstyrelsen 
 

Andreas Meimermondt  Josefin Larsson 

Förvaltningschef   Förvaltningsekonom 

Laholms kommun, Samhällsbyggnadsnämnden 

Postadress: 312 80 Laholm. Besöksadress: Humlegången 6 

Växel: 0430-150 00. www.laholm.se 
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§ 212 Dnr 2026-000022 

 

Reservationsavtal Mellby 23:79 

 

Kommunstyrelsens förslag till beslut 

Kommunfullmäktige godkänner reservationsavtalet. 

 

Ärendebeskrivning 

Kommunfullmäktige beslutade 2026-02-24, § 5 att reservera 

fastigheten Mellby 23:79 till Halbeco Fastigheter Halmstad AB för 

logistik och lättare industriverksamhet. 

 

Företaget har inte hunnit binda upp tillräckligt med hyresgäster under 

den avtalade perioden om 6 månader varför dom önskat ytterligare 

sex månaders reservationstid varför ett nytt reservationsavtal tagits 

fram. 

 

Fastigheten omfattar 24 244 kvm och bolaget planerar att bygga ca 

10 000 kvm BTA vilket får anses var gott nyttjande av marken. Priset 

är enligt kommunfullmäktige fastställd taxa, 150 kr/kvm markareal 

vilket ger ett pris på fastigheten på 3 636 600 kronor. 

 

Förutom tidsramar för när bygglov ska sökas osv så ska även bolaget 

innan försäljning sker kunna redogöra för hyresgäster som 

kommunen kan acceptera. 

 

Beslutsunderlag 

Sammanträdesprotokoll kommunstyrelsens ledningsutskott den 8 

september § 186. 

Förvaltningens tjänsteskrivelse den 26 augusti 2026. 

Reservationsavtal med bilagor 

 
 



 

 
 

 

 
TJÄNSTESKRIVELSE 
2026-08-26 
DNR: 2026-000022 

Kommunstyrelsen 

 

  

 

Reservationsavtal Mellby 23:79 

Förvaltningens förslag till beslut 
Kommunfullmäktige godkänner reservationsavtalet. 

Ärendebeskrivning 
Komunfullmäktige beslutade 2026-02-24, § 5 att reservera fastigheten 

Mellby 23:79 till Halbeco Fastigheter Halmstad AB för logistik och lättare 

industriverksamhet.  

Företaget har inte hunnit binda upp tillräckligt med hyresgäster under den 

avtalade perioden om 6 månader varför dom önskat ytterligare sex månaders 

reservationstid varför ett nytt reservationsavtal tagits fram.  

Fastigheten omfattar 24 244 kvm och bolaget planerar att bygga ca 10 000 

kvm BTA vilket får anses var gott nyttjande av marken. Priset är enligt 

kommunfullmäktige fastställd taxa, 150 kr/kvm markareal vilket ger ett pris 

på fastigheten på 3 636 600 kronor.  

Förutom tidsramar för när bygglov ska sökas osv så ska även bolaget innan 

försäljning sker kunna redogöra för hyresgäster som kommunen kan 

acceptera.  

Beslutsunderlag 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 26 augusti 2026. 

Reservationsavtal med bilagor 

Beslutet skickas till: 
Halbeco Fastigheter Halmstad AB 

 

 

 

Mikael Lennung 

Planerings- och exploateringschef  Mattias Benetti Johansson 

Näringslivschef 

Laholms kommun, Kommunstyrelsen 

Postadress: 312 80 Laholm. Besöksadress: Humlegången 6 

Växel: 0430-150 00. www.laholm.se 
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Mellan Laholms kommun (212000-1223), 312 80 Laholm, genom dess 
kommunstyrelse, nedan kallad kommunen, och Halbeco Fastigheter Halmstad 
AB (559030-1973), Mossboda 112, 718 92 Frövi, nedan kallad sökande, träffas 
härmed följande. 

Reservationsavtal 

§ 1 Fastighet 

Kommunen reserverar för sökandens fastigheten Laholm Mellby 23:79. 

§ 2 Planförhållanden m.m. 

För fastigheten gäller detaljplan som medger bebyggelse för industri-, kontors-, 
och handelsändamål som sökanden tagit del av. 

Sökanden har tagit del av översiktlig geoteknisk undersökning för området och är 
medveten om att det åligger sökanden att förvissa sig om på fastigheten rådande 
grundförhållanden. 

§ 3 Byggnadsåtgärder 

Sökanden har för avsikt att bebygga fastigheten med lokaler för logistik och 
lättare industri om ca 10 000 kvm BTA i huvudsaklig överenstämmelse med 
bilagda skisser, bilaga 1, 2 och 3. 

Sökanden förbinder sig att upprätta de handlingar som behövs för ansökan om 
bygglov liksom för annan behövlig tillståndsprövning. Sökanden skall genast 
underrätta kommunen om planeringen av byggnadsprojektet ändras i väsentlig 
mån. 

§ 4 Genomförande 

Sökanden skall senast inom sex månader från dagen för kommunens godkännande 
av detta avtal ansöka om bygglov för de åtgärder som anges i § 3 samt senast inom 
sex månader från det bygglov lämnats påbörja grundläggningsarbete. 

Om sökanden underlåter att i rätt tid fullgöra sina åligganden enligt första stycket, 
upphör detta avtal att gälla med omedelbar verkan varvid vardera parten skall bära 
sina kostnader. Reservationstiden är dock längst två år från dagen för kommunens 
godkännande av detta avtal. 

§5 Köp 

Bolaget får under reservationstiden, förutsatt att grundläggningsarbete har 
påbörjats, förvärva fastigheten för en köpeskilling av 3 636 600 kronor. Bolaget 
ska betala lagfarts- och inteckningskostnader med anledning av köpet. 

I köpehandlingen kommer att tas in en vitessanktionerad bestämmelse om 
byggnadsskyldighet och förbud för bolaget att överlåta fastigheten innan 
byggnadsskyldigheten fullgjorts som gäller under en tid av två år från 
tillträdesdagen. Byggnadsskyldigheten ska anses fullgjord när slutbesked enligt 
Plan- och bygglagen lämnats för byggnationen i § 4. Vitesbeloppet utgör 50 
procent av köpeskillingen. Bolaget äger dock rätt att transportera avtalet till av 
bolaget helägt projektbolag. 
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I köpehandlingen kommer vidare att anges att kommunstyrelsen kan medge skälig 
tidsförlängning vid försening av skäl som kan godtas av kommunen. 

Som förutsättning för köp gäller vidare att bolaget för kommunen kan visa avtal 
med hyresgäst/er om etablering på fastigheten och med sådan 
verksamhetsinriktning som överensstämmer med kommunens intentioner med 
området. Om reservationstiden löper ut utan att köpeavtal beträffande fastigheten 
träffats mellan kommuen och bolaget, är parterna ense om att vardera parten står 
sina kostnader som kan ha nedlagts med anledning av detta avtal och att någon 
ersättning eller skadestånd inte kan utges mellan parterna. Om bolaget underlåter 
att i rätt tid fullgöra sina åligganden enligt första stycket upphör detta avtal att 
gälla med omedelbar verkan, varvid vardera parten skall bära sina kostnader. 

§ 6 Vatten och avlopp 

Anläggningsavgifter för vatten och avlopp tas ut enligt gällande taxa. 

§ 7 Återställande 

Om sökanden påbörjat arbeten på fastigheten och köpet därefter inte fullföljs till 
följd av något förhållande som inte beror på kommunen, skall sökanden på egen 
bekostnad återställa fastigheten i ursprungligt skick, om kommunen begär det. 

§ 8 Förlängning 

Kommunen kan medge förlängning av reservationstiden, om det finns särskilda 
skäl för det. Begäran om förlängning med angivande av skäl skall framställas till 
kommunen senast två månader före reservationstidens utgång. 

Om förlängning medges, skall köpeskillingen i stället för vad som anges i § 5 
utgöra det pris som kommunen vid förvärvstillfället tillämpar på mark för 
ifrågavarande ändamål. 

§ 9 Överlåtelse 

Detta avtal får inte överlåtas på annan utan kommunens skriftliga medgivande. 

§ 10 Giltighet 

Detta avtal gäller under förutsättning att det godkänns av kommunfullmäktige i 
Laholms kommun senast 2027-01-31. 

Detta avtal har upprättats i två likalydande exemplar varav kommunen och 
sökanden tagit var sitt. 

~'f.QJ~ __________ _ den __ ?_\_{_~ ___ ______ 2026 
(Ort) (Datum) 

den 2026 
(Ort) (Datum) 
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För Laholms kommun 
Kommunstyrelsen 

Ove Bengtsson 
Ordförande 

Kristoffer Dehlin 
Kommunchef 

3 (3) 

För Halbeco Fastigheter Halmstad AB 

Carl-Olov Carlsson 
Ledamot 
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Mellan Laholms kommun (212000-1223), 312 80 Laholm, genom dess 

kommunstyrelse, nedan kallad kommunen, och Halbeco Fastigheter Halmstad 

AB (559030-1973), Mossboda 112, 718 92 Frövi, nedan kallad sökande, träffas 

härmed följande. 

 

Reservationsavtal 
 

§ 1 Fastighet 

Kommunen reserverar för sökandens fastigheten Laholm Mellby 23:79. 

 

§ 2 Planförhållanden m.m. 

För fastigheten gäller detaljplan som medger bebyggelse för industri-, kontors-, 

och handelsändamål som sökanden tagit del av. 

Sökanden har tagit del av översiktlig geoteknisk undersökning för området och är 

medveten om att det åligger sökanden att förvissa sig om på fastigheten rådande 

grundförhållanden. 

 

§ 3 Byggnadsåtgärder 

Sökanden har för avsikt att bebygga fastigheten med lokaler för logistik och 

lättare industri om ca 10 000 kvm BTA i huvudsaklig överenstämmelse med 

bilagda skisser, bilaga 1, 2 och 3.  

Sökanden förbinder sig att upprätta de handlingar som behövs för ansökan om 

bygglov liksom för annan behövlig tillståndsprövning. Sökanden skall genast 

underrätta kommunen om planeringen av byggnadsprojektet ändras i väsentlig 

mån. 

 

§ 4 Genomförande 

Sökanden skall senast inom sex månader från dagen för kommunens godkännande 

av detta avtal ansöka om bygglov för de åtgärder som anges i § 3 samt senast inom 

sex månader från det bygglov lämnats påbörja grundläggningsarbete.  

Om sökanden underlåter att i rätt tid fullgöra sina åligganden enligt första stycket, 

upphör detta avtal att gälla med omedelbar verkan varvid vardera parten skall bära 

sina kostnader. Reservationstiden är dock längst två år från dagen för kommunens 

godkännande av detta avtal. 

 

§ 5 Köp 

Bolaget får under reservationstiden, förutsatt att grundläggningsarbete har 

påbörjats, förvärva fastigheten för en köpeskilling av 3 636 600 kronor. Bolaget 

ska betala lagfarts- och inteckningskostnader med anledning av köpet. 

 

I köpehandlingen kommer att tas in en vitessanktionerad bestämmelse om 

byggnadsskyldighet och förbud för bolaget att överlåta fastigheten innan 

byggnadsskyldigheten fullgjorts som gäller under en tid av två år från 

tillträdesdagen. Byggnadsskyldigheten ska anses fullgjord när slutbesked enligt 

Plan- och bygglagen lämnats för byggnationen i § 4. Vitesbeloppet utgör 50 

procent av köpeskillingen. Bolaget äger dock rätt att transportera avtalet till av 

bolaget helägt projektbolag. 
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I köpehandlingen kommer vidare att anges att kommunstyrelsen kan medge skälig 

tidsförlängning vid försening av skäl som kan godtas av kommunen.  

 

Som förutsättning för köp gäller vidare att bolaget för kommunen kan visa avtal 

med hyresgäst/er om etablering på fastigheten och med sådan 

verksamhetsinriktning som överensstämmer med kommunens intentioner med 

området. Om reservationstiden löper ut utan att köpeavtal beträffande fastigheten 

träffats mellan kommuen och bolaget, är partema ense om att vardera parten står 

sina kostnader som kan ha nedlagts med anledning av detta avtal och att någon 

ersättning eller skadestånd inte kan utges mellan parterna. Om bolaget underlåter 

att i rätt tid fullgöra sina åligganden enligt första stycket upphör detta avtal att 

gälla med omedelbar verkan, varvid vardera parten skall bära sina kostnader. 

 

§ 6 Vatten och avlopp 

Anläggningsavgifter för vatten och avlopp tas ut enligt gällande taxa. 

 

§ 7 Återställande 

Om sökanden påbörjat arbeten på fastigheten och köpet därefter inte fullföljs till 

följd av något förhållande som inte beror på kommunen, skall sökanden på egen 

bekostnad återställa fastigheten i ursprungligt skick, om kommunen begär det. 

 

§ 8 Förlängning 

Kommunen kan medge förlängning av reservationstiden, om det finns särskilda 

skäl för det. Begäran om förlängning med angivande av skäl skall framställas till 

kommunen senast två månader före reservationstidens utgång. 

Om förlängning medges, skall köpeskillingen i stället för vad som anges i § 5 

utgöra det pris som kommunen vid förvärvstillfället tillämpar på mark för 

ifrågavarande ändamål. 

 

§ 9 Överlåtelse 

Detta avtal får inte överlåtas på annan utan kommunens skriftliga medgivande. 

 

§ 10 Giltighet 

Detta avtal gäller under förutsättning att det godkänns av kommunfullmäktige i 

Laholms kommun senast 2027-01-31.  

 

__________________________ 

 

Detta avtal har upprättats i två likalydande exemplar varav kommunen och 

sökanden tagit var sitt. 

 

                          den                          2026                           den                          2026 

        (Ort)                      (Datum)         (Ort)                  (Datum) 
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För Laholms kommun 

Kommunstyrelsen 

För  Halbeco Fastigheter Halmstad AB 

  

………………………………….… 

Ove Bengtsson 

Ordförande 

………………………………….… 

Carl-Olov Carlsson 

Ledamot 

……………………………………. 

Kristoffer Dehlin 

Kommunchef 

 



 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL Sid 

LAHOLMS KOMMUN Sammanträdesdatum 1 

Kommunstyrelsen 2026-09-15  

 

 

§ 213 Dnr 2026-000238 

 

Astma- och allergipolicy  

 

Kommunstyrelsens förslag till beslut 

Kommunfullmäktige beslutar att upphäva Laholms kommuns 

Astma- och allergipolicy från 2013. 

 

Astma- och allergipolicyn antogs 2013 och innehåller mål och 

riktlinjer som idag i huvudsak regleras genom lagstiftning, 

myndighetsföreskrifter, nationella riktlinjer och interna rutiner. 

Vidare hanteras frågor om inomhusmiljö, ventilation, städning och 

fastighetsunderhåll inom ramen för fastighetsbolagets ansvar. 

Bedömningen är därför att policyn inte längre fyller någon 

självständig styrande funktion och att den kan upphävas utan att 

skyddet för personer med astma, allergier eller annan överkänslighet 

försämras. 

 

Ärendebeskrivning 

Laholms kommun antog år 2013 en Astma- och allergipolicy med 

syfte att förebygga hälsoeffekter och symtom relaterade till 

inomhusmiljön samt att underlätta tillvaron för personer med astma, 

allergi eller annan överkänslighet. 

 

Policyn innehåller mål och riktlinjer avseende bland annat 

luftkvalitet, ventilation, lokalanvändning, städning, 

kemikaliehantering, rökning, pälsdjur, dofter, växter och 

livsmedelsallergier. 

 

Sedan policyn antogs har lagstiftning, nationella föreskrifter och 

ansvarsfördelning utvecklats på ett sätt som gör att policyinnehållet 

i huvudsak regleras genom andra styrande dokument, lagar och 

verksamhetsrutiner. 

 

De områden som behandlas i Astma- och allergipolicyn omfattas 

idag av ett flertal lagar, föreskrifter och riktlinjer. Bland annat 

regleras frågor om inomhusmiljö, ventilation, fukt, städning och 

hälsoskydd genom miljöbalken, plan- och bygglagstiftningen samt 

tillhörande föreskrifter och regelverk för fastighetsförvaltning. 

 

Ansvaret för drift, underhåll och utveckling av kommunens lokaler 

ligger idag i stor utsträckning hos kommunens fastighetsbolag, där 

arbetet styrs genom gällande lagstiftning, myndighetskrav och 

interna rutiner. 
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Kommunstyrelsen 2026-09-15  

 

 

 

Frågor som rör allergier och astma inom vård, omsorg, skola och 

förskola hanteras även genom nationella föreskrifter, allmänna råd 

och vägledningar från berörda myndigheter. Bestämmelser om 

rökfria miljöer regleras genom tobakslagstiftningen och frågor om 

hälsoskydd regleras genom miljöbalken. 

 

Kommunen bedömer därför att Astma- och allergipolicyn inte längre 

fyller någon självständig styrande funktion. De krav och ambitioner 

som policyn uttrycker säkerställs genom gällande lagstiftning, 

nationella riktlinjer, upphandlingskrav samt verksamheternas och 

fastighetsbolagets ordinarie rutiner. 

 

Mot denna bakgrund bedöms det vara ändamålsenligt att upphäva 

Astma- och allergipolicyn för att minska antalet kommunala 

styrdokument och undvika dubblering av krav som redan regleras i 

annan ordning. 

 

Konsekvenser av förslaget 

Ett upphävande av policyn innebär ingen förändring av kommunens 

skyldigheter att säkerställa en god och hälsosam inomhusmiljö eller 

att ta hänsyn till personer med astma, allergi och annan 

överkänslighet. Dessa krav kvarstår genom gällande lagstiftning, 

myndighetsföreskrifter och verksamheternas ordinarie processer. 

 

Beslutsunderlag 

Sammanträdesprotokoll kommunstyrelsens ledningsutskott den 8 

september § 187. 

Förvaltningens tjänsteskrivelse den 27 augusti 2026. 

Astma- och allergipolicy beslutad 2013. 
 



 

Laholms kommun, (välj Infoga Sidhuvud/sidfot för att ändra) 
Postadress: 312 80 Laholm. Besöksadress: Humlegången 6 
Växel: 0430-150 00. www.laholm.se 
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Policyns syfte 
 
Syftet med policyn är att förebygga hälsoeffekter och symtom som har samband med 
inomhusmiljön och underlätta tillvaron för människor som har allergier och astma eller annan 
överkänslighet. Det innebär att den fysiska miljön i kommunens lokaler ska anpassas så att 
tillgängligheten för personer med astma-och allergiproblematik säkras. 
 

Bakgrund 
 
Många av de verksamheter som kommunen bedriver omfattas av miljöbalkens krav på 
inomhusmiljöer, t ex inom områdena utbildning, vård och annat omhändertagande, olika 
boendeformer och offentliga lokaler. Den som äger en fastighet eller driver en verksamhet ska ha 
kunskap om hur miljöerna påverkar människors hälsa och fortlöpande bevaka vilka risker som 
kan finnas. Redan när man konstaterar en risk för olägenhet ska denna förebyggas genom 
lämpliga åtgärder. I begreppet olägenhet för människors hälsa innefattas påverkan på människor 
som är något känsligare än normalt, t ex allergiker. 
Arbetsmiljölagen ålägger arbetsgivare att bedriva ett systematiskt arbetsmiljöarbete, där bl a 
inomhusmiljö och allergifrågor ingår. 

 
Ökningen av allergier och annan överkänslighet har varit stor under senare 
decennier, framför allt bland barn och ungdom. Det finns många olika källor till att vissa 
personer reagerar på inomhusmiljö, t.ex allergen från pälsdjur, dålig ventilation, ”sjuka hus”, 
tobakslukt mm. 
Parfymerade produkter och andra irriterande dofter kan orsaka besvär på olika sätt såsom 
uftvägsbesvär, astma, huvudvärk m m. Produkter att särskilt beakta är t ex 

• Parfymer, rakvatten, hårgele, hårspray, deodorant med flera kroppsvårdsprodukter.  
• Rengöringsmedel, tvätt- och sköljmedel.  
• Blommor och växter 
• Doftljus, doftblock m m 

För den som är särskilt luktkänslig kan även små mängder parfymerad produkt eller person 
orsaka problem. 
Laholms kommun har sedan tidigare krav på doftfrihet vid upphandling av kemiska produkter. 
 
 
Det finns ett antal åtgärder som kan vidtas föra att förebygga symtom hos dem som redan är 
allergiska för att på olika sätt underlätta tillvaron för dessa. Så långt det är möjligt och rimligt 
bör kommunen se till att de lokaler och miljöer som kommunen råder över kan utnyttjas av alla, 
även alla de som är allergiska eller överkänsliga. Den målsättningen är viktig i all verksamhet, 
men av extra stor vikt inom områden där kommunen driver verksamhet för särskilt känsliga 
grupper eller för människor som av olika anledningar har svårt att göra sin röst hörd, och i 
verksamhet som förutsätter en obligatorisk närvaro.  
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Mål för inomhusmiljön 

Luftkvalitet, ventilation 
 

• Kommunens lokaler ska ha en luftkvalitet som gör att människor som vistas där 
mår bra och inte drabbas av symtom från luftvägar och slemhinnor, huvudvärk mm 
• De som ansvarar för fastighetsskötsel och underhåll ska ha god kunskap om 
ventilations- och värmesystemen, och hur de ska kontrolleras och justeras för bästa 
effektivitet 
• De som använder lokalerna ska ha kännedom om systemens funktion och om hur de är 
dimensionerade i förhållande till lokalernas användningssätt 
• Rutiner ska finnas för regelbunden kontroll av ventilationens funktion som innefattar 
ventilationens effektivitet i förhållande till lokalernas användning. 
• Bygg- och inredningsmaterial ska väljas med utgångspunkt även från inomhus- och 
allergiaspekter, med avseende på innehåll och emissioner. 
• Rutiner ska finnas för att fånga upp och hantera synpunkter från dem som använder 
lokalerna 

Lokalernas användning 
 

• De som är verksamma i kommunens lokaler och de som planerar verksamheten 
ska känna till vad lokalerna är avsedda och dimensionerade för, och deras 
begränsningar.  Verksamhetsansvariga är även skyldiga att tillse att lokalerna inte används 
felaktigt vid utlåning.  
• Vid planering och förändringar av verksamheten ska hänsyn tas till inomhusmiljöaspekter 
och anpassning av lokalerna ske. Verksamheten ska också anpassas till lokalens 
förutsättningar.  
• Ombyggnads- och underhållsarbeten i lokalerna ska inte påverka dem som vistas där 
negativt 
• Alla barn och elever i förskola och skola ska ges tillfälle till riklig daglig utevistelse, och 
förläggning utomhus av en större del av verksamheten i skolan/förskolan ska uppmuntras. 
• Tydliga krav på fuktsäkerhet ska ställas vid uppförande och ändringar av kommunens 
byggnader.  
• Fuktskador i befintliga byggnader ska förebyggas och, om de trots allt inträffat, åtgärdas 
effektivt på ett så tidigt stadium som möjligt. 

Städning och städbarhet 
 

• De som vistas i kommunens lokaler ska inte drabbas av ohälsa, överkänslighetsreaktioner 
eller allergiska symtom på grund av brister i eller okunskap om de rutiner som gäller kring 
städningen. 

• Tydliga rutiner ska finnas såväl för själva städningen som för de förberedelser som åligger 
de verksamma i lokalerna, där en god städning ska betraktas som ett delat ansvar och inte 
enbart städpersonalens. 
• Lokalernas utformning, material och inredning ska väljas med även städbarheten 
som ett kriterium, i samråd med städpersonal. 
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• Onödig nedsmutsning ska förhindras genom förebyggande åtgärder 
• Städpersonal och annan personal som har städning som en del av sina 
arbetsuppgifter ska ha god kunskap om städningens och städmetodernas betydelse för 
inomhusmiljön. 
Kemikalier som upphandlas är doftfria och väljs utifrån bästa möjliga egenskaper avseende 
astma–och allergipåverkan. 

Rökning, pälsdjur, dofter och växter 
 

• Ingen som vistas i, arbetar i eller besöker kommunens lokaler ska drabbas av symtom 
på grund av starka dofter.  

• Ingen som vistas i, arbetar i eller besöker kommunens lokaler ska drabbas av 
symtom på grund av tobaksrök eller utsättas för tobaksrök mot sin vilja. 

• De verksamma inom kommunen ska ha kunskap om de negativa effekter som 
tobaksrök har för såväl andras som för den egna hälsan. 

• De som vistas i kommunens lokaler ska inte drabbas av överkänslighetsreaktioner 
eller allergiska symtom på grund av okunskap om pälsdjursallergier och vilka rutiner 
som gäller i verksamheten. 
I kommunens lokaler, eller på skolgårdar får inte införas pälsdjur, andra än 
ledarhundar.  

•  De verksamma inom kommunen ska ha kunskap om starka dofter och de symtom 
de kan orsaka. 

•  Ingen som vistas i, arbetar i eller besöker kommunens lokaler ska få reaktioner på 
grund av att där finns olämpliga växter.  

• De verksamma inom kommunen ska ha kunskap om vilka växter som kan 
användas och de problem olämpliga växter kan orsaka. 

Allergier och överkänslighet mot födoämnen 
 

• De som erbjuds mat i kommunal regi ska inte riskera att drabbas av reaktioner på 
födoämnen. Nötter, mandel och jordnötter är förbjudna i kosten och får inte föras in 
i skolans köks- eller hemkunskapslokaler. Detta gäller även vid utlåning av dessa 
till kvällskurser etc. 
• Lärare, kökspersonal samt personal inom omsorgen skall ha kunskap om hur 
reaktioner på födoämnen förebyggs och hur man ska agera om det ändå händer. 

 

Handlingsplan 
 

1. Personal, elever, förtroendevalda och allmänhet informeras om vikten av att visa hänsyn 
och inte använda parfym eller andra doftande hygienprodukter vid arbete i eller besök i 
kommunala lokaler. Varje verksamhet ansvarar för att det finns fungerande rutiner för 
information. 
 
2. Tydlig skyltning i offentliga lokaler om att dofter kan ge besvär samt regler avseende 
pälsdjur och rökning. 
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3. Verksamheterna skall använda sig av de doftfria kemiska produkterna som ingår i 
kommunens upphandling. 
 
4. Kommunens personal ska informeras om vilka växter som kan vara lämpliga respektive 
olämpliga i inomhusmiljön och de problem som olämpliga växter kan orsaka. 
 
5. Respektive verksamhet skall utarbeta rutiner för att säkerställa att dess personal har 
tillräcklig kunskap inom ovanstående målområden.  

 
 
 



 

 
 

 

 
TJÄNSTESKRIVELSE 
2026-08-27 
DNR: 2026-000238 

Kommunfullmäktige 

 

  

 

Förslag om upphävande av styrdokument 
Astma- och allergipolicy som antogs år 2013 

Förvaltningens förslag till beslut 
Kommunfullmäktige beslutar att upphäva Laholms kommuns Astma- och 

allergipolicy från 2013. 

Astma- och allergipolicyn antogs 2013 och innehåller mål och riktlinjer som 

idag i huvudsak regleras genom lagstiftning, myndighetsföreskrifter, 

nationella riktlinjer och interna rutiner. Vidare hanteras frågor om 

inomhusmiljö, ventilation, städning och fastighetsunderhåll inom ramen för 

fastighetsbolagets ansvar. Bedömningen är därför att policyn inte längre 

fyller någon självständig styrande funktion och att den kan upphävas utan 

att skyddet för personer med astma, allergier eller annan överkänslighet 

försämras. 

Sammanfattning 
Astma- och allergipolicyn från 2013 innehåller huvudsakligen krav och 

riktlinjer som idag regleras genom lagstiftning, myndighetsföreskrifter, 

fastighetsbolagets ansvar samt verksamheternas ordinarie rutiner. Policyn 

bedöms därför inte längre vara nödvändig som ett separat kommunalt 

styrdokument och föreslås upphävas. 

Ärendebeskrivning 
Laholms kommun antog år 2013 en Astma- och allergipolicy med syfte att 

förebygga hälsoeffekter och symtom relaterade till inomhusmiljön samt att 

underlätta tillvaron för personer med astma, allergi eller annan 

överkänslighet. 

Policyn innehåller mål och riktlinjer avseende bland annat luftkvalitet, 

ventilation, lokalanvändning, städning, kemikaliehantering, rökning, 

pälsdjur, dofter, växter och livsmedelsallergier. 

Sedan policyn antogs har lagstiftning, nationella föreskrifter och 

ansvarsfördelning utvecklats på ett sätt som gör att policyinnehållet i 

huvudsak regleras genom andra styrande dokument, lagar och 

verksamhetsrutiner. 

De områden som behandlas i Astma- och allergipolicyn omfattas idag av ett 

flertal lagar, föreskrifter och riktlinjer. Bland annat regleras frågor om 

inomhusmiljö, ventilation, fukt, städning och hälsoskydd genom 

miljöbalken, plan- och bygglagstiftningen samt tillhörande föreskrifter och 

regelverk för fastighetsförvaltning. 
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Ansvaret för drift, underhåll och utveckling av kommunens lokaler ligger 

idag i stor utsträckning hos kommunens fastighetsbolag, där arbetet styrs 

genom gällande lagstiftning, myndighetskrav och interna rutiner. 

Frågor som rör allergier och astma inom vård, omsorg, skola och förskola 

hanteras även genom nationella föreskrifter, allmänna råd och vägledningar 

från berörda myndigheter. Bestämmelser om rökfria miljöer regleras genom 

tobakslagstiftningen och frågor om hälsoskydd regleras genom miljöbalken. 

Kommunen bedömer därför att Astma- och allergipolicyn inte längre fyller 

någon självständig styrande funktion. De krav och ambitioner som policyn 

uttrycker säkerställs genom gällande lagstiftning, nationella riktlinjer, 

upphandlingskrav samt verksamheternas och fastighetsbolagets ordinarie 

rutiner. 

Mot denna bakgrund bedöms det vara ändamålsenligt att upphäva Astma- 

och allergipolicyn för att minska antalet kommunala styrdokument och 

undvika dubblering av krav som redan regleras i annan ordning. 

 

Konsekvenser av förslaget 

Ett upphävande av policyn innebär ingen förändring av kommunens 

skyldigheter att säkerställa en god och hälsosam inomhusmiljö eller att ta 

hänsyn till personer med astma, allergi och annan överkänslighet. Dessa 

krav kvarstår genom gällande lagstiftning, myndighetsföreskrifter och 

verksamheternas ordinarie processer. 

 

Beslutsunderlag 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 27 augusti 2026. 

Astma- och allergipolicy beslutad 2013. 

Beslutet skickas till: 
Samhällsbyggnadsnämnden 

Kultur- och folkhälsonämnden 

Utbildningsnämnden 

Socialnämnden 

 

 

 

Jonas Påhlsson 

Kanslichef  Louise Robertsson 

Verksamhetscontroller 

Laholms kommun, Kommunstyrelsen 

Postadress: 312 80 Laholm. Besöksadress: Humlegången 6 

Växel: 0430-150 00. www.laholm.se 

 



 

Laholms kommun, (välj Infoga Sidhuvud/sidfot för att ändra) 
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Policyns syfte 
 
Syftet med policyn är att förebygga hälsoeffekter och symtom som har samband med 

inomhusmiljön och underlätta tillvaron för människor som har allergier och astma eller annan 

överkänslighet. Det innebär att den fysiska miljön i kommunens lokaler ska anpassas så att 

tillgängligheten för personer med astma-och allergiproblematik säkras. 

 

Bakgrund 
 
Många av de verksamheter som kommunen bedriver omfattas av miljöbalkens krav på 

inomhusmiljöer, t ex inom områdena utbildning, vård och annat omhändertagande, olika 

boendeformer och offentliga lokaler. Den som äger en fastighet eller driver en verksamhet ska ha 

kunskap om hur miljöerna påverkar människors hälsa och fortlöpande bevaka vilka risker som 

kan finnas. Redan när man konstaterar en risk för olägenhet ska denna förebyggas genom 

lämpliga åtgärder. I begreppet olägenhet för människors hälsa innefattas påverkan på människor 

som är något känsligare än normalt, t ex allergiker. 

Arbetsmiljölagen ålägger arbetsgivare att bedriva ett systematiskt arbetsmiljöarbete, där bl a 

inomhusmiljö och allergifrågor ingår. 

 

Ökningen av allergier och annan överkänslighet har varit stor under senare 

decennier, framför allt bland barn och ungdom. Det finns många olika källor till att vissa 

personer reagerar på inomhusmiljö, t.ex allergen från pälsdjur, dålig ventilation, ”sjuka hus”, 

tobakslukt mm. 

Parfymerade produkter och andra irriterande dofter kan orsaka besvär på olika sätt såsom 

uftvägsbesvär, astma, huvudvärk m m. Produkter att särskilt beakta är t ex 

• Parfymer, rakvatten, hårgele, hårspray, deodorant med flera kroppsvårdsprodukter.  

• Rengöringsmedel, tvätt- och sköljmedel.  

• Blommor och växter 

• Doftljus, doftblock m m 

För den som är särskilt luktkänslig kan även små mängder parfymerad produkt eller person 

orsaka problem. 

Laholms kommun har sedan tidigare krav på doftfrihet vid upphandling av kemiska produkter. 

 

 

Det finns ett antal åtgärder som kan vidtas föra att förebygga symtom hos dem som redan är 

allergiska för att på olika sätt underlätta tillvaron för dessa. Så långt det är möjligt och rimligt 

bör kommunen se till att de lokaler och miljöer som kommunen råder över kan utnyttjas av alla, 

även alla de som är allergiska eller överkänsliga. Den målsättningen är viktig i all verksamhet, 

men av extra stor vikt inom områden där kommunen driver verksamhet för särskilt känsliga 

grupper eller för människor som av olika anledningar har svårt att göra sin röst hörd, och i 

verksamhet som förutsätter en obligatorisk närvaro.  
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Mål för inomhusmiljön 

Luftkvalitet, ventilation 
 

• Kommunens lokaler ska ha en luftkvalitet som gör att människor som vistas där 

mår bra och inte drabbas av symtom från luftvägar och slemhinnor, huvudvärk mm 

• De som ansvarar för fastighetsskötsel och underhåll ska ha god kunskap om 

ventilations- och värmesystemen, och hur de ska kontrolleras och justeras för bästa 

effektivitet 

• De som använder lokalerna ska ha kännedom om systemens funktion och om hur de är 

dimensionerade i förhållande till lokalernas användningssätt 

• Rutiner ska finnas för regelbunden kontroll av ventilationens funktion som innefattar 

ventilationens effektivitet i förhållande till lokalernas användning. 

• Bygg- och inredningsmaterial ska väljas med utgångspunkt även från inomhus- och 

allergiaspekter, med avseende på innehåll och emissioner. 

• Rutiner ska finnas för att fånga upp och hantera synpunkter från dem som använder 

lokalerna 

Lokalernas användning 
 

• De som är verksamma i kommunens lokaler och de som planerar verksamheten 

ska känna till vad lokalerna är avsedda och dimensionerade för, och deras 

begränsningar.  Verksamhetsansvariga är även skyldiga att tillse att lokalerna inte används 

felaktigt vid utlåning.  

• Vid planering och förändringar av verksamheten ska hänsyn tas till inomhusmiljöaspekter 

och anpassning av lokalerna ske. Verksamheten ska också anpassas till lokalens 

förutsättningar.  

• Ombyggnads- och underhållsarbeten i lokalerna ska inte påverka dem som vistas där 

negativt 

• Alla barn och elever i förskola och skola ska ges tillfälle till riklig daglig utevistelse, och 

förläggning utomhus av en större del av verksamheten i skolan/förskolan ska uppmuntras. 

• Tydliga krav på fuktsäkerhet ska ställas vid uppförande och ändringar av kommunens 

byggnader.  

• Fuktskador i befintliga byggnader ska förebyggas och, om de trots allt inträffat, åtgärdas 

effektivt på ett så tidigt stadium som möjligt. 

Städning och städbarhet 
 

• De som vistas i kommunens lokaler ska inte drabbas av ohälsa, överkänslighetsreaktioner 

eller allergiska symtom på grund av brister i eller okunskap om de rutiner som gäller kring 

städningen. 

• Tydliga rutiner ska finnas såväl för själva städningen som för de förberedelser som åligger 

de verksamma i lokalerna, där en god städning ska betraktas som ett delat ansvar och inte 

enbart städpersonalens. 

• Lokalernas utformning, material och inredning ska väljas med även städbarheten 

som ett kriterium, i samråd med städpersonal. 



 

4 (5) 

• Onödig nedsmutsning ska förhindras genom förebyggande åtgärder 

• Städpersonal och annan personal som har städning som en del av sina 

arbetsuppgifter ska ha god kunskap om städningens och städmetodernas betydelse för 

inomhusmiljön. 

Kemikalier som upphandlas är doftfria och väljs utifrån bästa möjliga egenskaper avseende 

astma–och allergipåverkan. 

Rökning, pälsdjur, dofter och växter 
 

 Ingen som vistas i, arbetar i eller besöker kommunens lokaler ska drabbas av symtom 

på grund av starka dofter.  

 Ingen som vistas i, arbetar i eller besöker kommunens lokaler ska drabbas av 

symtom på grund av tobaksrök eller utsättas för tobaksrök mot sin vilja. 

 De verksamma inom kommunen ska ha kunskap om de negativa effekter som 

tobaksrök har för såväl andras som för den egna hälsan. 

 De som vistas i kommunens lokaler ska inte drabbas av överkänslighetsreaktioner 

eller allergiska symtom på grund av okunskap om pälsdjursallergier och vilka rutiner 

som gäller i verksamheten. 

I kommunens lokaler, eller på skolgårdar får inte införas pälsdjur, andra än 

ledarhundar.  

  De verksamma inom kommunen ska ha kunskap om starka dofter och de symtom 

de kan orsaka. 

  Ingen som vistas i, arbetar i eller besöker kommunens lokaler ska få reaktioner på 

grund av att där finns olämpliga växter.  

 De verksamma inom kommunen ska ha kunskap om vilka växter som kan 

användas och de problem olämpliga växter kan orsaka. 

Allergier och överkänslighet mot födoämnen 
 

• De som erbjuds mat i kommunal regi ska inte riskera att drabbas av reaktioner på 

födoämnen. Nötter, mandel och jordnötter är förbjudna i kosten och får inte föras in 

i skolans köks- eller hemkunskapslokaler. Detta gäller även vid utlåning av dessa 

till kvällskurser etc. 

• Lärare, kökspersonal samt personal inom omsorgen skall ha kunskap om hur 

reaktioner på födoämnen förebyggs och hur man ska agera om det ändå händer. 

 

Handlingsplan 
 

1. Personal, elever, förtroendevalda och allmänhet informeras om vikten av att visa hänsyn 

och inte använda parfym eller andra doftande hygienprodukter vid arbete i eller besök i 

kommunala lokaler. Varje verksamhet ansvarar för att det finns fungerande rutiner för 

information. 

 

2. Tydlig skyltning i offentliga lokaler om att dofter kan ge besvär samt regler avseende 

pälsdjur och rökning. 
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3. Verksamheterna skall använda sig av de doftfria kemiska produkterna som ingår i 

kommunens upphandling. 

 

4. Kommunens personal ska informeras om vilka växter som kan vara lämpliga respektive 

olämpliga i inomhusmiljön och de problem som olämpliga växter kan orsaka. 

 

5. Respektive verksamhet skall utarbeta rutiner för att säkerställa att dess personal har 

tillräcklig kunskap inom ovanstående målområden.  
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§ 214 Dnr 2026-000150 

 

Måltidspolicy för Laholms kommun 

 

Kommunstyrelsens förslag till beslut 

Kommunfullmäktige beslutar att anta ny Måltidspolicy för Laholms 

kommun. Den nya policyn ersätter Livsmedelspolicyn från 2014, 

samt de politiskt beslutade dokumenten Kvalitetskrav för måltider i 

äldrevården i Laholms kommun och Kvalitetskrav för måltider i 

förskola och skola i Laholms kommun. 

 

Ärendebeskrivning 

Laholms kommun har idag en Livsmedelspolicy från 2014 samt 

separata politiskt antagna kvalitetskrav för måltider inom förskola, 

skola och äldreomsorg. Dessa dokument behöver ersättas med en 

uppdaterad och samlad måltidspolicy som är anpassad till nuvarande 

förutsättningar, krav och arbetssätt. Den föreslagna måltidspolicyn 

ska vara ett långsiktigt och övergripande styrdokument för 

kommunens måltidsverksamhet. Den utgår från måltidsmodellen 

och beskriver hur måltidsenheten arbetar med råd, riktlinjer och 

nationella rekommendationer i samverkan med övriga kommunala 

verksamheter. 

Policyn ska bidra till en gemensam syn på vad som kännetecknar en 

god och trivsam måltid samt fungera som stöd för kvalitetssäkring 

vid upphandling, inköp och planering. Policyn omfattar 

måltidsenheten och samtliga verksamheter som tar del av dess 

tjänster, inklusive upphandlade aktörer som hanterar mat och 

livsmedel inom kommunens ansvarsområde. 

 

Varje verksamhet ansvarar för att policyn är känd och efterlevs. För 

beställande verksamheter kompletteras policyn av kvalitetskrav för 

förskola, fritidshem, skola, gymnasium, äldreomsorg och LSS samt 

av riktlinjer för måltidstjänster mellan beställande nämnd och 

produktionsnämnd. Kvalitetskraven föreslås övergå från politiskt 

antagna dokument till interna överenskommelser, grundade i policyn 

och möjliga att revidera genom dialog mellan berörda förvaltningar. 

Detta skapar ökad flexibilitet och bättre förutsättningar att möta 

förändrade behov. 

 

Måltidsenheten inom samhällsbyggnads-, kultur- och 

folkhälsoförvaltningen ansvarar för implementering av den nya 

policyn, införande av det reviderade arbetssättet samt uppföljning 

och vid behov revidering. Kultur- och folkhälsonämnden beslutade 

den 20 april 2026 att remittera förslag till måltidspolicy till 
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samhällsbyggnadsnämnden socialnämnden, utbildningsnämnden, 

ungdomsforum, pensionärsrådet, funktionsrättsrådet och till andra 

forum som förvaltningen finner lämpliga. Yttranden har lämnats från 

socialnämnden, utbildningsnämnden, samhällsbyggnadsnämnden, 

kommunstyrelsen och pensionärsrådet. Ställningstagande och 

ändringar som har gjorts i måltidspolicyn redovisas i bilaga 

”Yttranden, ställningstagande och ändringar remiss Måltidspolicy 

Laholms kommun”. 

 

Konsekvenser av förslaget 

Policyn ska bidra till en gemensam syn på vad som kännetecknar en 

god och trivsam måltid samt fungera som stöd för kvalitetssäkring 

vid upphandling, inköp och planering. Policyn omfattar 

måltidsenheten och samtliga verksamheter som tar del av dess 

tjänster, inklusive upphandlade aktörer som hanterar mat och 

livsmedel inom kommunens ansvarsområde. För beställande 

verksamheter kompletteras policyn av kvalitetskrav för förskola, 

fritidshem, skola, gymnasium, äldreomsorg och LSS samt av 

riktlinjer för måltidstjänster mellan beställande nämnd och 

produktionsnämnd. 

 

Kvalitetskraven föreslås övergå från politiskt antagna dokument till 

interna överenskommelser, grundade i policyn och möjliga att 

revidera genom dialog mellan berörda förvaltningar. Detta skapar 

ökad flexibilitet och bättre förutsättningar att möta förändrade behov. 

 

Beslutsunderlag 

Sammanträdesprotokoll kommunstyrelsens ledningsutskott den 8 

september § 188. 

Förvaltningens tjänsteskrivelse den 27 augusti 2026. 

Bilaga Sammanställning av inlämnade yttranden över förslag till 

Måltidspolicy med måltidsenhetens svar. 

Förslag till Måltidspolicy 

Sammanträdesprotokoll Kultur och folkhälsonämnden 2026-08-17 § 

89 
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2026-08-27 
DNR: 2026-000150 

Kommunfullmäktige 

 

  

 

Måltidspolicy för Laholms kommun 

Förvaltningens förslag till beslut 
Kommunfullmäktige beslutar att anta ny Måltidspolicy för Laholms 

kommun. Den nya policyn ersätter Livsmedelspolicyn från 2014, samt de 

politiskt beslutade dokumenten Kvalitetskrav för måltider i äldrevården i 

Laholms kommun och Kvalitetskrav för måltider i förskola och skola i 

Laholms kommun. 

Ärendebeskrivning 
Laholms kommun har idag en Livsmedelspolicy från 2014 samt separata 

politiskt antagna kvalitetskrav för måltider inom förskola, skola och 

äldreomsorg. Dessa dokument behöver ersättas med en uppdaterad och 

samlad måltidspolicy som är anpassad till nuvarande förutsättningar, krav 

och arbetssätt. Den föreslagna måltidspolicyn ska vara ett långsiktigt och 

övergripande styrdokument för kommunens måltidsverksamhet. Den utgår 

från måltidsmodellen och beskriver hur måltidsenheten arbetar med råd, 

riktlinjer och nationella rekommendationer i samverkan med övriga 

kommunala verksamheter.  

Policyn ska bidra till en gemensam syn på vad som kännetecknar en god och 

trivsam måltid samt fungera som stöd för kvalitetssäkring vid upphandling, 

inköp och planering. Policyn omfattar måltidsenheten och samtliga 

verksamheter som tar del av dess tjänster, inklusive upphandlade aktörer 

som hanterar mat och livsmedel inom kommunens ansvarsområde.  

Varje verksamhet ansvarar för att policyn är känd och efterlevs. För 

beställande verksamheter kompletteras policyn av kvalitetskrav för förskola, 

fritidshem, skola, gymnasium, äldreomsorg och LSS samt av riktlinjer för 

måltidstjänster mellan beställande nämnd och produktionsnämnd. 

Kvalitetskraven föreslås övergå från politiskt antagna dokument till interna 

överenskommelser, grundade i policyn och möjliga att revidera genom 

dialog mellan berörda förvaltningar. Detta skapar ökad flexibilitet och bättre 

förutsättningar att möta förändrade behov. 

 

Måltidsenheten inom samhällsbyggnads-, kultur- och folkhälsoförvaltningen 

ansvarar för implementering av den nya policyn, införande av det reviderade 

arbetssättet samt uppföljning och vid behov revidering. Kultur- och 

folkhälsonämnden beslutade den 20 april 2026 att remittera förslag till 

måltidspolicy till samhällsbyggnadsnämnden socialnämnden, 

utbildningsnämnden, ungdomsforum, pensionärsrådet, funktionsrättsrådet 
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och till andra forum som förvaltningen finner lämpliga. Yttranden har 

lämnats från socialnämnden, utbildningsnämnden, 

samhällsbyggnadsnämnden, kommunstyrelsen och pensionärsrådet. 

Ställningstagande och ändringar som har gjorts i måltidspolicyn redovisas i 

bilaga ”Yttranden, ställningstagande och ändringar remiss Måltidspolicy 

Laholms kommun”. 

Konsekvenser av förslaget 

Policyn ska bidra till en gemensam syn på vad som kännetecknar en god och 

trivsam måltid samt fungera som stöd för kvalitetssäkring vid upphandling, 

inköp och planering. Policyn omfattar måltidsenheten och samtliga 

verksamheter som tar del av dess tjänster, inklusive upphandlade aktörer 

som hanterar mat och livsmedel inom kommunens ansvarsområde. För 

beställande verksamheter kompletteras policyn av kvalitetskrav för förskola, 

fritidshem, skola, gymnasium, äldreomsorg och LSS samt av riktlinjer för 

måltidstjänster mellan beställande nämnd och produktionsnämnd.  

Kvalitetskraven föreslås övergå från politiskt antagna dokument till interna 

överenskommelser, grundade i policyn och möjliga att revidera genom 

dialog mellan berörda förvaltningar. Detta skapar ökad flexibilitet och bättre 

förutsättningar att möta förändrade behov. 

Beslutsunderlag 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 27 augusti 2026. 

Bilaga Sammanställning av inlämnade yttranden över förslag till 

Måltidspolicy med måltidsenhetens svar. 

Förslag till Måltidspolicy 

Sammanträdesprotokoll Kultur och folkhälsonämnden 2026-08-17 § 89 

Beslutet skickas till: 
Kultur- och folkhälsonämnden 

Socialnämnden 

Samhällsbyggnadsnämnden 

Utbildningsnämnden 

Kommunala pensionärsrådet 
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1. Inledning 

Policyn beskriver hur kommunens Måltidsenhet arbetar med Livsmedelsverkets 

måltidsmodellen som utgångspunkt och använder råd, riktlinjer och nationella 

rekommendationer vid måltidsutveckling i samråd med kommunens andra verksamheter. 

Måltider ska sammansättas med omsorg om hälsa, miljö och klimat- näringsriktigt, hållbart 

och inom kommunens ekonomiska ramar  

 

Syftet med måltidspolicyn är att skapa samsyn om vad som är en bra och trivsam måltid och 

vara ett stöd för att kvalitetssäkra upphandlingar, inköp och måltidsplanering. För stöd vid 

upphandling och inköp följs de Gemensamma principerna för inköp av livsmedel till 

storhushåll som är gemensamma för alla kommuner och regionen i Hallands län.  
 

Måltidspolicyn gäller för kommunens Måltidsenhet samt kommunens samtliga verksamheter som har 

Måltidsenheten som leverantör. Även av kommunen upphandlade verksamheter som hanterar mat och 

livsmedel omfattas av måltidspolicyn. Varje berörd kommunal verksamhet ansvarar för att 

måltidspolicyn är känd och efterlevs.  

 

För beställande verksamheter kompletteras Måltidspolicyn av Kvalitetskrav i förskola, fritids, 

skola och gymnasium, Kvalitetskrav inom äldreomsorg och LSS samt riktlinjer för 

måltidstjänster mellan beställande nämnd och produktionsnämnd.  

 

Kultur- och folkhälsonämnden ansvarar genom Måltidschefen i kommunen att hålla 

dokumentet uppdaterat och säkerställa att uppdateringar kommer berörda verksamheter i 

kommunen till känna.  

 

Mat och måltider ska sammansättas med omsorg om hälsa, miljö och klimat- näringsriktigt, 

hållbart och inom kommunens ekonomiska ramar” 
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2. Helhetsperspektiv  

Livsmedelsverkets måltidsmodell ger helhetsperspektiv på måltiderna och används som 

vägledning för att kvalitetssäkra en bra måltid och måltidsupplevelse. 

 

 

 

 

God och trivsam  
Måltiderna som serveras ska vara goda, näringsrika och varierade samt serveras i en lugn, 

trivsam och inkluderande måltidsmiljö. Alla gäster ska uppleva att vi ger bra service och ett 

gott bemötande. Tillsammans ger detta förutsättningar för välbefinnande, hälsa och goda 

matvanor. Det är viktigt att kommunens verksamheter samverkar för att åstadkomma en 

trivsam måltidsupplevelse.  

 

Traditioner 
Inom våra verksamheter är det viktigt att servera lustfyllda måltider såväl till vardag som fest. 

Högtider och helgdagar uppmärksammas genom att det serveras traditionella måltider.  

Näringsriktig och säker  
Måltiderna anpassas efter gästernas behov och önskemål utifrån ekonomiska ramar, riktlinjer 

och krav. Måltiderna planeras utifrån nordiska näringsrekommendationer (NNR) och enligt 

livsmedelsverkets råd och riktlinjer. Våra kök har rutiner för hur risker ska hanteras, 

förebyggas och åtgärdas. Köken är godkända för hantering av livsmedel och medarbetarna har 

kompetens inom livsmedelssäkerhet, allergier och specialkost. Fokus ska ligga på att gynna 

positiva folkhälsoeffekter.  

Specialkost 
Måltidsenheten följer Kost & Närings nationella rekommendationer för specialkost och 

anpassade måltider i förskola och skola. Syftet med rekommendationerna är att säkerställa att 
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behovet av anpassade måltider och specialkost bedöms likvärdigt över hela landet. Vid behov 

erbjuds anpassad kost. Specialkost beställs om medicinska skäl föreligger. Ansökan om 

specialkost kan behöva styrkas med journalrapport eller läkarintyg på begäran av 

verksamheten. Det får inte förekomma nötter, mandel, jordnötter eller sesamfrö i förskolan 

och skolans lokaler, eftersom dessa kan utlösa svåra allergiska reaktioner.  

Sockerrika livsmedel  
Förskola, skola och fritidshem ska inte servera sockerrika livsmedel som saft, läsk, godis, 

glass och kakor. Dessa typer av livsmedel bidrar med mycket energi och lite näring. 

Kommunens caféer ska ha en tonvikt på hälsosamma alternativ i sitt utbud.  

Måltidsordning  
Måltiderna inom äldreomsorgen ska serveras enligt rekommenderad måltidsordning från 

Socialstyrelsen och Livsmedelsverket. Maten ska förebygga undernäring och verka för god 

livskvalitet. Nattfastan ska inte vara längre än 11 timmar enligt Livsmedelsverkets 

rekommendation.  

Integrerad  
I kommunen är måltiden som en integrerad del av förskola, skola och omsorg där delaktighet 

och inflytande skapas genom regelbundna måltidsråd. Måltidsenheten följer upp, utvärderar 

och förbättrar måltiderna genom återkommande brukar- och kundundersökningar och i 

samråd med andra berörda verksamheter i kommunen. 

 

Kommunen erbjuder pedagogiska måltider till förskola och skola. Närvaro av pedagoger och 

vuxna är viktigt för att kunna skapa en lugn och trivsam måltidsmiljö. Pedagogernas uppgift 

är att vara goda förebilder och tillsammans med måltidspersonal sprida information och verka 

för att främja goda matvanor, matkultur och social samvaro. Det kan handla om att berätta om 

råvarornas kvalitet och ursprung, betydelsen av att inte slänga mat och uppmuntra till ökad 

grönsakskonsumtion.  

Miljösmart  
För att minska matens klimatpåverkan ska upphandlingar, inköp och måltider vara miljö- och 

klimatanpassade. I möjligaste mån väljer vi närproducerade och svenska livsmedel utifrån 

befintliga resurser. Med närproducerat menas produkter från Halland, Skåne och Kronoberg. 

Livsmedel som vi använder ska följa säsong. Inköp av kaffe, te, bananer och kakao ska vara 

ekologiskt, socialt och hållbart producerade. Fisk som köps in ska vara certifierad (MSC eller 

ASC) och från hållbara fiskbestånd. Vid planering av måltider, tillagning, servering och 

beställning ska samtliga verksamheter i kommunen som omfattas av måltidspolicyn arbeta 

aktivt för att minimera matsvinn och överproduktion. Matsvinn skall mätas och analyseras så 

att rätt insatser kan göras. 

 

 

 

3. Måltidsutveckling 
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I arbetet med att bibehålla, utveckla och kvalitetssäkra måltiderna inom kommunen används 

råd, riktlinjer och nationella rekommendationer (se sista sidan).  Livsmedelsverket är en källa 

för evidensbaserad kunskap i kommunen. De ger stöttning, samordning och kunskap till 

landets måltidsverksamheter. Kompetenscentrum samverkar med andra nationella 

myndigheter och organisationer för att utveckla råd, riktlinjer och stödmaterial för 

måltidsbranschen. Genom sin verksamhet bidrar Livsmedelsverkets nationella 

kompetenscentrum också till att nå mer övergripande mål i bland annat regeringens 

Livsmedelsstrategi och Agenda 2030. Det handlar bland annat om att uppnå god folkhälsa och 

miljömässigt hållbar produktion av livsmedel.  

4. Hållbar utveckling 

 

För att bidra till en hållbar utveckling är det viktigt att kommunen tar hänsyn till hur vår 

måltidsproduktion påverkar klimatet, miljön, djurskydd och biologisk mångfald. 

Måltidsenheten utgår från Upphandlingsmyndighetens kravkriterier för miljö, socialt 

ansvarsfull upphandling och djuretik. Kraven ska säkerställa att hög livsmedelskvalitet 

erhålls, samt bidra till social och miljömässig hållbarhet. Där den svenska 

livsmedelslagstiftningen, svenska djurskyddslagstiftningen eller svenska miljölagstiftningen 

kompletterar EU:s lagstiftning ska den svenska lagstiftningen följas. Måltidspolicyn ska bidra 

till att nå hållbarhetsmålen i Agenda 2030, främst målen 2, 3, 4, 8, 12, 13, 14, 15 
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5. Livsmedelsberedskap  

Kommunens verksamheter ska ha beredskap att hantera kriser och upprätthålla en fungerande 

måltidssituation under en samhällsstörning. Måltidsenhetens arbete med att ta fram 

beredskapsplaner sker i takt med kommunens övriga beredskapsarbete. Måltidsenhetens 

beredskapsplaner är samordnade med köpande förvaltningars. I möjligaste mån väljs 

livsmedel som är svenskproducerade för att kommunerna ska bidra till att upprätthålla en 

långsiktig livsmedelsförsörjning i Sverige. Genom att dessutom främja och stödja den lokala 

livsmedelsproduktionen minskas kommunens sårbarhet vid samhällsstörningar.  

6. Folkhälsouppdrag  

Måltidsenheten arbetar brett mot hela kommunen inom den strategiska prioriteringen kost- och 

måltidsmedvetenhet med syfte att minska påverkbara hälsoklyftor. Men även utifrån riktade 

insatser för respektive verksamhetsområde, förskola, skola, och äldre. Det innebär bland annat ett 

utökat fokus på måltidspedagogik inom förskolan för att skapa långsiktigt bra matvanor och 

att ge brukarna på särskilt boende ett ökat inflytande genom att se till individens behov, 

önskemål och vanor. 

7. Uppföljning 

 

Kultur- och folkhälsonämnden ansvarar för att utvärdering av denna måltidspolicy sker en 

gång per mandatperiod. Om det under perioden visar sig att policyn behöver uppdateras ska 

behovet initieras till berörd instans. Om styrdokumentet inte är aktuellt ska det upphävas, 

revideras eller sammanföras med annat styrdokument om så är möjligt. 
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Lagar, råd, rekommendationer och interna dokument 
Måltidsenheten bygger sitt arbete baserat på gällande lagar, råd och rekommendationer. 

Exempel på lagstiftning, råd och riktlinjer inkluderar, men är inte begränsat till: 

 

• Nordiska näringsrekommendationer  

• Livsmedelsverkets råd  

• Livsmedelsverkets kompetenscentrum  

• Kost & Närings nationella rekommendationer för specialkost och anpassade måltider i 

förskola och skola  

• Mat för äldre - Socialstyrelsen  

• Socialtjänstlagen 

• Skollagen  

• FN:s barnkonvention  

• Agenda 2030  

• Svensk djurskyddslagstiftning - Jordbruksverket  

• Sveriges och EU:s livsmedelslagstiftning  

• EU:s grundläggande djurskyddsregler  

• EU:s direktiv som berör miljöhänsyn i jordbruk • ILO:s kärnkonventioner om 

tvångsarbete, barnarbete, diskriminering, föreningsfrihet samt organisationsrätt (nr 29, 

87, 98, 100, 105, 111, 138,182 och 187).  

• Kravkriterier för miljö, social ansvarsfullhet och djuretik enligt 

Upphandlingsmyndigheten 

• Miljöpolicy Laholms kommun 

 

 

• Gemensamma principerna för inköp av livsmedel till storhushåll i Halland 

• Interna överenskommelser om kvalitetskrav för måltider i förskola, skola, fritidshem, 

gymnasium och äldreomsorg 

• Servicenivåer Måltid Laholm 

• Tekniska anvisningar för storkök i Laholms kommun 

• Folkhälsouppdrag Laholms kommun 

• Övriga rutiner och handlingsplaner beslutade på verksamhetsnivå i Laholms kommun 

 

 

 



 

 
 

 

 
SAMMANSTÄLLNING 
2026-07-13 
DNR: «2026-000046 » 

Kultur- och folkhälsonämnden 

 

 

 

Sammanställning av inlämnade yttranden över 
förslag till Måltidspolicy för Laholms kommun, 
samt bemötande av dessa 

Samhällsbyggnadsnämnden 
För samhällsbyggnadsnämnden medför måltidspolicyn inga direkta 

konsekvenser. Policyns innehåll, liksom dess införande eller uteblivande, 

bedöms därför inte ha någon påverkan på nämndens verksamhet. 

 

Kommunala pensionärsrådet 

Kommunala pensionärsrådet har följande synpunkter på Måltidspolicyn: 

Vid punkt 2 Helhetsperspektiv, Näringsriktig och säker- 

Formuleringen ”utifrån Befintliga resurser” Låter vagt, kan tolkas på många 

vis. Kan tas bort? 

Befintliga resurser ersätts med formuleringen ekonomiska ramar för att 

vara tydligare.  

Vid punkten 2 Helhetsperspektiv- Måltidsordning 

Nattfastan ska inte vara längre än 11 timmar. Detta är för lång tid, bör 

minskas. 

Måltidspolicyn lutar sig mot Livsmedelsverkets och Socialstyrelsens 

rekommendation gällande att nattfasta inte bör vara längre än 11 timmar 

för äldre. Policyn förtydligas med att det är rekommendation enligt 

Livsmedelsverket.  

Vid punkter 2 Helhetsperspektiv, Traditioner- 

Önskemål att behålla traditionen med Söndagsstek till middag.  

Önskemålet är noterat men ingen förändring gör i måltidspolicyn.  

 

Utbildningsnämnden 

Utbildningsnämnden lämnar följande yttrande över remissen Måltidspolicy 

för Laholms kommun: 

Utbildningsnämnden ställer sig positiva till förslaget om ny Måltidspolicy 

och ser inga negativa konsekvenser med innehållet.  

Utbildningsnämnden konstaterar att skillnaden mellan specialkost och 

anpassad kost behöver tydliggöras i policyn. Detta i linje med 

livsmedelsverkets definitioner och kommunens upprättade rutiner på 

området.  

Måltidspolicyn uppdateras med en tydligare formulering att specialkost 

avser medicinska skäl.  

 

Det ska finnas minst två alternativ till måltidsdryck: vatten och mjölk.  
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Dryckesalternativ är inget som i detalj anges i Måltidspolicyn utan finns 

angett i kvalitetskraven. Idag serveras både vatten och mjölk och yttrandet 

är noterat för framtiden.  

En barnkonsekvensanalys för dryckes- och måltidsalternativ bör 

genomföras.  

Genomförande av barnkonsekvensanalys för dryckes- och måltidsalternativ 

ses som positivt att genomföra och då i nära samarbete med 

utbildningsförvaltningen.  

 

Socialnämnden 

Socialnämnden ställer sig i huvudsak positiv till förslaget till ny 

Måltidspolicy för Laholms kommun.  

Uppföljning och mätbara mål 

Policyn beskriver ambitioner men innehåller få konkreta mål eller 

indikatorer. Det bör övervägas att komplettera med mål för matsvinn, mål 

för hållbara inköp, indikatorer för måltidskvalitet, former för 

brukaruppföljning.  

Mål och uppföljning av mål sker enligt överenskommelse i kvalitetskraven 

och enligt Kultur- och folkhälsonämndens nämndsplan, inte i den 

övergripande Måltidspolicyn.  

Ekonomiska konsekvenser 

Det kan behöva förtydligas att policyn medför ekonomiska konsekvenser 

vid genomförande, särskilt kopplat till hållbara och närproducerade 

livsmedel, beredskap, utbildningsinsatser och kvalitetsuppföljning.  

Måltidspolicyn i sin nuvarande form medför inte per automatik några 

ekonomiska konsekvenser. Det sker redan idag arbete med ovan utan utökad 

ekonomisk ram, dock med investeringsmedel kopplade till beredskap.  

Interna överenskommelser istället för politiskt antagna kvalitetskrav 

Policyn anger att tidigare kvalitetskrav ska övergå till interna 

överenskommelser mellan förvaltningar. Detta skapar flexibilitet och det 

kan vara lämpligt att tydliggöra hur dessa överenskommelser ska beslutas 

och hur förändringar ska följas upp.  

Nuvarande kvalitetskrav behöver uppdateras utifrån nya rekommendationer 

från Livsmedelsverket. Kvalitetskraven ska revideras i samråd med köpande 

förvaltningar och enligt frekvens som känns relevant, förslagsvis en gång 

per år inför budgetarbete.  

Livsmedelsberedskap 

Avsnittet om livsmedelsberedskap är relevant men relativt övergripande. 

Det kan övervägas om policyn behöver tydliggöra: ambitionsnivå, 

ansvarsfördelning, koppling till kommunens krisberedskap, prioriteringar 

vid samhällsstörningar.  

Måltidspolicyn anger att måltidsenhetens arbete sker i takt med kommunens 

övriga beredskapsarbete. Måltidsenheten har kontinuitetsplanerat och har 

beredskapsplaner, i dessa tydliggörs ambitionsnivå, ansvarsfördelning och 

prioriteringar. Tillägg görs att Måltidsenhetens beredskapsplaner behöver 

takta i och vara samordnade gällande vem som gör vad med köpande 

förvaltningars beredskapsplaner.  
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Tillgänglighet och individanpassning 

Det kan vara värdefullt att ytterligare tydliggöra hur brukares och elevers 

delaktighet ska säkerställas och hur tillgänglighetsperspektivet integreras.  

 

Yttrandet är noterat och hanteras i samråd med berörda verksamheter 

utifrån givet nuläge, ingen ändring i den övergripande Måltidspolicyn.  

 

Kommunstyrelsen 

Kommunstyrelsen beslutar att lämna följande synpunkter på remissen: 

Kommunens ekonomiska ramar 

En formulering som tar hänsyn till kommunens ekonomiska ramar bör 

inkluderas i måltidspolicyn, till exempel: ”För mat och måltider som 

tillhandhålls inom kommunens verksamheter ska antagna relevanta 

styrdokument så som måltidspolicy och livsmedelsverkets riktlinjer följas. 

Alla inköp ska ske efter upphandling. ”Mat och måltider ska sammansättas 

med omsorg om hälsa, miljö och klimat- näringsriktigt, hållbart och inom 

kommunens ekonomiska ramar”. 

 

Måltidspolicyn kompletteras med ”Måltider ska sammansättas med omsorg 

om hälsa, miljö och klimat- näringsriktigt, hållbart och inom kommunens 

ekonomiska ramar”.  

 

Ekonomiska ramar och miljöansvar 

En god ekonomisk hushållning är en förutsättning för att kommunen ska ha 

en välfungerande verksamhet, ekonomisk hänsyn har därför en stark formell 

ställning i kommunens styrsystem. Detta ska dock inte innebära att 

ekonomiska argument per automatik trumfar kommunens miljömässiga 

ambitioner och åtaganden. Även hållbarhetskrav är en integrerad del av 

verksamheten och ska beaktas inom ramen för kommunens budget. I det 

årliga budgetarbetet bör därför utrymme avsättas för att möjliggöra hållbara 

livsmedelsval. Det är politikens ansvar att säkerställa att budgeten medger 

att kommunens egna hållbarhetsåtaganden kan efterlevas. Vid upphandling 

och inköp bör det finnas en accepterad för merkostnader förenade med 

hållbara val- denna marginal kan fastställas och beaktas i budgetprocessen. 

För att undvika att miljö- och hållbarhetskrav konsekvent underordnads 

budgetbeslut föreslås även en explicit motivering eller beslut i varje enskilt 

fall. 

 

Ekonomiska ramar för hållbarhetsarbetet bör hanteras separat i 

budgetprocessen och inte i Måltidspolicyn.  

 

Vaga formuleringar försvårar upphandling 

Skrivningen om närproducerat och svenska livsmedel är genomgående vag. 

”I möjligaste mån och utifrån befintliga resurser” är formuleringar som i 

praktiken gör kraven frivilliga. Vaga skrivningar ger inget reellt stöd vid 

faktisk upphandling och kan undergräva syftet med policyn. För att policyn 

ska fungera som ett reellt stöd vid upphandling behöver dessa formuleringar 

konkretiseras till minimikrav, skall-krav eller börkrav som kan skrivas in i 

förfrågningsunderlag. 
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Den ”vaga” formuleringen om närproducerat och svensk handlar om att 

det går att ställa krav motsvarande svensk djurskyddslagstiftning och svensk 

miljölagstiftning., det strider däremot lagen om offentlig upphandling att 

ställa krav på närproducerat eller svenskt.  

 

Policyn nämnder vidare att fisk ska vara ”certifierad” utan att ange vilken 

eller vilka certifieringar som är godkända. I upphandlingssammanhang 

behöver accepterade certifieringar vara namngivna eller definierade, annars 

blir kravet i praktiken omöjligt att ställa och omöjligt att följa upp.  

Måltidspolicyn förtydligas med att märkningarna MSC och ASC avses. 

 

Kopplingar till kommunens miljöpolicy 

Måltidspolicyn bör tydligare förhålla sig till och operationalisera Laholms 

kommuns Miljöpolicy från 2018, som är det övergripande styrdokumentet 

för kommunens ekologiska hållbarhetsarbetet. Miljöpolicyn pekar ut 

minskad kemikalieanvändning, biologisk mångfald och minskade utsläpp 

från konsumtion som prioriterade fokusområden- samtliga direkt relevanta 

för måltidsproduktion. Måltidspolicyn adresserar dessa fokusområden 

otillräckligt. Vi förslår att måltidspolicyn kompletteras med explicit 

koppling till miljöpolicyn., bland annat hur de förhåller sig till varandra 

samt eventuella synergier och målkonflikter.  

 

Måltidspolicyn och kommunens Miljöpolicy står inte i konflikt med 

varandra. Måltidspolicyn stödjer arbetet och mål sätts av respektive nämnd 

enligt Miljöpolicyn, för att uppnå dessa. Målen preciseras därför inte i en 

övergripande Måltidspolicy.  

 

Klimatutsläpp från måltider 

Klimatutsläppen från kommunens måltider uppgick 2024 till 1 248 ton 

koldioxidekvivalenter. Kött och mejeriprodukter stod ensamma för 66 

procent av dessa utsläpp. Detta visar tydligt att måltidssammansättningen- 

inte bara produktionsmetod eller transportavstånd- är en viktig faktor för att 

minska klimatpåverkan från kommunens måltider. Måltidspolicyn saknar 

idag en skrivning som adresserar detta. Policyn bör adressera 

klimatpåverkan även ur ett kompositionsperspektiv. Kommunens 

miljöpolicy anger vidare att minskade utsläpp från inköp och konsumtion är 

ett prioriterat område. Utsläppsdata från 2024 visar att måltidsproduktionen 

är en av kommunens mest utsläppsinvasiva verksamheter. Det gör det svårt 

att motivera att måltidspolicyn inte har en tydlig riktning mot lägre utsläpp 

per portion. Måltidspolicyn bör kompletteras med en riktning mot en 

minskning av de livsmedlen med högst klimatpåverkan per kilo.  

 

Mål och uppföljning av mål sker enligt överenskommelse i kvalitetskraven 

och enligt Kultur- och folkhälsonämndens nämndsplan, inte i den 

övergripande Måltidspolicyn. Exempel på att arbete sker med att minska 

klimatpåverkan är att följa de nya rekommendationerna från 

Livsmedelsverket som tar stor hänsyn till hälsa kopplad till miljöpåverkan.  
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Mäta, analysera och följa upp 

Matsvinnet genererade år 2024 36 ton koldioxidekvivalenter och motsvarar 

en kostnad på ca 637 000 kr. att matsvinn ska mätas och analyseras är en 

relevant åtgärd- minskat svinn är minskade växthusgasutsläpp och 

kostnader. Ambitionen att mäta och analysera matsvinn välkomnas.  

För att ge arbetet med måltidspolicyn ekonomisk och klimatmässig tyngd 

bör klimatutsläppen från måltidsproduktionen följas upp årligen med samma 

typ av analys som visar utsläpp per livsmedelsgrupp. Uppföljningen bör 

även kopplas till ekonomiska perspektivet- exempelvis att dokumenterade 

svinnmätningar kan synliggöras som besparing och återinvesteras i 

kvalitetshöjande åtgärder. Konkret uppföljning ger möjlighet att mäta om 

policyn faktiskt leder till förändring.  

 

Matsvinnet mäts redan idag och har så gjort i fler år bakåt i tiden, 

successivt minskas matsvinnet för varje år och är redan idag en integrerad 

del i Måltidsenhetens ekonomi.  

 

Hallands gemensamma principer kontra Måltidspolicy 

Måltidspolicyn anger att inköp av kaffe, te, bananer och kakao ska vara 

”etiskt märkta” vilket avviker från de Gemensamma principerna för inköp 

av livsmedel i Halland som kommunen hänvisar till och förbundit sig att 

följa. I de Gemensamma principerna anges att dessa varor ska vara 

ekologiska, socialt och hållbart producerade- ett krav som är väsentligt 

starkare än ”etiskt märkta” eftersom det senare primärt avser den sociala 

dimensionen och inte den ekologiska. I praktiken skulle detta kunna 

innebära att om en upphandlare eller köksansvarig läser måltidspolicyn och 

inte de Gemensamma principerna, kommer de tillämpa ett svagare krav än 

vad kommunen egentligen åtagit sig.  

Måltidspolicyn revideras för att vara likalydande med de Gemensamma 

principerna.  

Det finns vidare indikationer på att den nämnda principen om att kaffe, te, 

kakao och bananer ska vara ekologiskt, socialt och hållbart producerade, i 

dagsläget inte efterlevs fullt ut i kommunens verksamheter. Policyn saknar 

en mekanisk för att säkerställa att hänvisade principer och krav faktiskt 

efterlevs i det löpande inköpsarbetet. Policyn bör därför kompletteras med 

ett krav på intern uppföljning och rapportering hur dessa principer efterlevs i 

praktiken.  

Vidare förekommer ordet ”ekologisk” inte i dokumentet. Det finns ingen 

procentsats, inget mål och ingen hänvisning till KRAV eller EU:s 

ekologiska certifiering. En måltidspolicy som inte nämner ekologiskt är en 

påtaglig brist, även om de Gemensamma principerna lyfter ekologisk 

produktion.  

Gemensamma principerna avser inköp till de offentliga köken, det som 

Måltidsenheten köper in, inte alla kommunens inköp. Indikationer på att 

principen inte efterlevs hos nämnd enhet får gärna framföras direkt och mer 

specifikt till denna.  

 

Synpunkten om ekologiskt kontra måltidspolicy och påtaglig brist är 

noterad, ingen ändring sker i Måltidspolicyn.  
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Övrigt 

Dokumentet uppvisar brister i den formella hanteringen av mall och 

struktur. Innehållsförteckningen är inte uppdaterad och återger mallens 

platshållarrubriker- ”Rubrik (nivå1)” och ”Underrubrik (nivå 2)” istället för 

dokumentets faktiska kapitelrubriker. Inför beslut bör dokumentet revideras 

så att innehållsförteckningen speglar det faktiska innehållet och att 

rubrikformatering genomgående följer kommunens dokumentmall.  

 

Måltidspolicyn är uppdaterad med innehållsförteckning och följer 

kommunens rubrikmall.  

  

Laholms kommun, Kultur- och folkhälsonämnden 

Postadress: 312 80 Laholm. Besöksadress: Humlegången 6 

Växel: 0430-150 00. www.laholm.se 
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Kultur- och folkhälsonämnden 2026-08-17  

 

 

§ 89 Dnr 2026-000046 

 

Måltidspolicy för Laholms kommun 

 

Kultur- och folkhälsonämndens beslut 

Kultur- och folkhälsonämnden beslutar att föreslå 

kommunfullmäktige att anta ny Måltidspolicy för Laholms kommun. 

Den nya policyn ersätter Livsmedelspolicyn från 2014, samt de 

politiskt beslutade dokumenten Kvalitetskrav för måltider i 

äldrevården i Laholms kommun och Kvalitetskrav för måltider i 

förskola och skola i Laholms kommun. De sistnämnda övergår till 

att utgöra interna överenskommelser mellan berörda förvaltningar. 

 

Ärendebeskrivning 

Laholms kommun har idag en Livsmedelspolicy från 2014 samt 

separata politiskt antagna kvalitetskrav för måltider inom förskola, 

skola och äldreomsorg. Dessa dokument behöver ersättas med en 

uppdaterad och samlad måltidspolicy som är anpassad till nuvarande 

förutsättningar, krav och arbetssätt. 

 

Den föreslagna måltidspolicyn ska vara ett långsiktigt och 

övergripande styrdokument för kommunens måltidsverksamhet. Den 

utgår från måltidsmodellen och beskriver hur måltidsenheten arbetar 

med råd, riktlinjer och nationella rekommendationer i samverkan 

med övriga kommunala verksamheter. Policyn ska bidra till en 

gemensam syn på vad som kännetecknar en god och trivsam måltid 

samt fungera som stöd för kvalitetssäkring vid upphandling, inköp 

och planering. 

 

Policyn omfattar måltidsenheten och samtliga verksamheter som tar 

del av dess tjänster, inklusive upphandlade aktörer som hanterar mat 

och livsmedel inom kommunens ansvarsområde. Varje verksamhet 

ansvarar för att policyn är känd och efterlevs. 

 

För beställande verksamheter kompletteras policyn av kvalitetskrav 

för förskola, fritidshem, skola, gymnasium, äldreomsorg och LSS 

samt av riktlinjer för måltidstjänster mellan beställande nämnd och 

produktionsnämnd. Kvalitetskraven föreslås övergå från politiskt 

antagna dokument till interna överenskommelser, grundade i policyn 

och möjliga att revidera genom dialog mellan berörda förvaltningar. 

Detta skapar ökad flexibilitet och bättre förutsättningar att möta 

förändrade behov. 
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Måltidsenheten inom samhällsbyggnads- kultur- och 

folkhälsoförvaltningen ansvarar för implementering av den nya 

policyn, införande av det reviderade arbetssättet samt uppföljning 

och vid behov revidering. 

 

Kultur- och folkhälsonämnden beslutade den 20 april 2026 att 

remittera förslag till måltidspolicy till samhällsbyggnadsnämnden 

socialnämnden, utbildningsnämnden, kommunstyrelsen, 

ungdomsforum, pensionärsrådet, funktionsrättsrådet och till andra 

forum som förvaltningen finner lämpliga. 

 

Yttranden har lämnats från socialnämnden, utbildningsnämnden, 

samhällsbyggnadsnämnden, kommunstyrelsen och pensionärsrådet. 

Ställningstagande och ändringar som har gjorts i måltidspolicyn 

redovisas i bilaga ”Yttranden, ställningstagande och ändringar 

remiss Måltidspolicy Laholms kommun”. 

 

Konsekvenser av förslaget 

Policyn ska bidra till en gemensam syn på vad som kännetecknar en 

god och trivsam måltid samt fungera som stöd för kvalitetssäkring 

vid upphandling, inköp och planering. 

 

Policyn omfattar måltidsenheten och samtliga verksamheter som tar 

del av dess tjänster, inklusive upphandlade aktörer som hanterar mat 

och livsmedel inom kommunens ansvarsområde. 

 

För beställande verksamheter kompletteras policyn av kvalitetskrav 

för förskola, fritidshem, skola, gymnasium, äldreomsorg och LSS 

samt av riktlinjer för måltidstjänster mellan beställande nämnd och 

produktionsnämnd. Kvalitetskraven föreslås övergå från politiskt 

antagna dokument till interna överenskommelser, grundade i policyn 

och möjliga att revidera genom dialog mellan berörda förvaltningar. 

Detta skapar ökad flexibilitet och bättre förutsättningar att möta 

förändrade behov. 

 

Beslutsunderlag 

Förvaltningens tjänsteskrivelse den 13 juli 2026. 

Bilaga Sammanställning av inlämnade yttranden över förslag till 

Måltidspolicy samt bemötande av dessa 

Måltidspolicy, reviderad 14 juli 2026 

Socialnämndens protokoll den 23 juni 2026 § 58  

Utbildningsnämndens protokoll den 17 juni 2026 § 56 

Samhällsbyggnadsnämnden protokoll den 17 juni 2026 § 87 

Kommunstyrelsen protokoll den 16 juni 2026 § 176 
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Pensionärsrådet yttrande den 22 juni 2026 

Beredningsutskottets protokoll den 3 augusti 2026 § 79 

 

Beslutsgång 

Ordföranden lägger fram beredningsutskottets förslag till beslut och 

finner att kultur- och folkhälsonämnden beslutar i enlighet med 

detsamma. 

 

 

 

 

 

 

Beslutet skickas till 

Kommunfullmäktige 
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§ 215 Dnr 2026-000286 

 

Revidering av samverkansavtal för gemensam Patientnämnd i 

Halland 

 

Kommunstyrelsens förslag till beslut 

Kommunfullmäktige beslutar att anta förslag om samverkansavtal 

för gemensam Patientnämnd i Halland. 

 

Ärendebeskrivning 

Region Halland har för avsikt att göra vissa förändringar i 

samverkansavtalet för den gemensamma patientnämnden i Halland. 

 

Bakgrunden till revideringen är att avtalet är från 2007 och har 

därefter löpt utan att någon översyn har genomförts. De 

huvudsakliga ändringarna avser en justering av avtalstiden i § 7 samt 

bestämmelserna om budget och kostnadsfördelning mellan parterna 

i § 3. 

Revideringen innebär inte nya kostnader för kommunerna. I övrigt 

är ändringarna av redaktionell karaktär. 

 

Revidering av samverkansavtalet för den gemensamma 

patientnämnden gäller under förutsättning att det godkänns av 

samtliga parter och skickas härmed ut för likalydande beslut hos 

samtliga huvudmän. 

 

De föreslagna förändringarna innebär en anpassning till gällande 

lagstiftning, en modernisering av avtalet samt en tydligare reglering 

av finansiering och avtalets giltighetstid. Laholms kommun ser 

särskilt positivt på att avtalet anpassas till den faktiska ekonomiska 

hanteringen. I det tidigare avtalet har det uppgetts att kommunerna 

skulle bidra till finansieringen av patientnämndens kansli, trots att 

denna bestämmelse aldrig har tillämpats. Genom att avtalet nu 

tydliggör att Region Halland finansierar patientnämndens 

verksamhet i enlighet med den ordning som redan gäller skapas en 

mer korrekt, transparent och förutsebar ekonomisk reglering samt en 

tydligare ansvarsfördelning mellan parterna. Revideringen medför 

samtidigt inga nya åtaganden eller ekonomiska konsekvenser för 

kommunen. 

 

Förslaget har remitterats till socialnämnden som bedömer att de 

föreslagna ändringarna bidrar till ett tydligare och långsiktigt 

samverkansavtal. Mot denna bakgrund har socialnämnden inget att 

erinra mot förslaget och tillstyrker att det reviderade 
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samverkansavtalet för den gemensamma Patientnämnden i Halland 

godkänns. 

 

Beslutsunderlag 

Sammanträdesprotokoll kommunstyrelsens ledningsutskott den 8 

september § 189. 

Förvaltningens tjänsteskrivelse den 25 juni 2026. 

Förslag till ändrat samverkansavtal för genomsam nämnd i Halland. 

Sammanträdesprotokoll socialnämnden den 24 augusti 2026 § 81. 

 
 



 

 
 

 

 
TJÄNSTESKRIVELSE 
2026-06-25 
DNR: 2026-000286 

Kommunfullmäktige 

 

  

 

Revidering av samverkansavtal för gemensam 
Patientnämnd i Halland 

Förvaltningens förslag till beslut 
Kommunfullmäktige beslutar att anta förslag om samverkansavtal för 

gemensam Patientnämnd i Halland. 

Ärendebeskrivning 
Region Halland har för avsikt att göra vissa förändringar i 

samverkansavtalet för den gemensamma patientnämnden i Halland. 

 

Bakgrunden till revideringen är att avtalet är från 2007 och har därefter löpt 

utan att någon översyn har genomförts. De huvudsakliga ändringarna avser 

en justering av avtalstiden i § 7 samt bestämmelserna om budget och 

kostnadsfördelning mellan parterna i § 3. 

 

Revideringen innebär inte nya kostnader för kommunerna. I övrigt är 

ändringarna av redaktionell karaktär. 

 

Revidering av samverkansavtalet för den gemensamma patientnämnden 

gäller under förutsättning att det godkänns av samtliga parter och skickas 

härmed ut för likalydande beslut hos samtliga huvudmän. 

 

De föreslagna förändringarna innebär en anpassning till gällande 

lagstiftning, en modernisering av avtalet samt en tydligare reglering av 

finansiering och avtalets giltighetstid. Laholms kommun ser särskilt positivt 

på att avtalet anpassas till den faktiska ekonomiska hanteringen. I det 

tidigare avtalet har det uppgetts att kommunerna skulle bidra till 

finansieringen av patientnämndens kansli, trots att denna bestämmelse 

aldrig har tillämpats. Genom att avtalet nu tydliggör att Region Halland 

finansierar patientnämndens verksamhet i enlighet med den ordning som 

redan gäller skapas en mer korrekt, transparent och förutsebar ekonomisk 

reglering samt en tydligare ansvarsfördelning mellan parterna. Revideringen 

medför samtidigt inga nya åtaganden eller ekonomiska konsekvenser för 

kommunen. 

 

Förslaget har remitterats till socialnämnden som bedömer att de föreslagna 

ändringarna bidrar till ett tydligare och långsiktigt samverkansavtal. Mot 

denna bakgrund har socialnämnden inget att erinra mot förslaget och 

tillstyrker att det reviderade samverkansavtalet för den gemensamma 

Patientnämnden i Halland godkänns. 



 2(2) 

 

 

Beslutsunderlag 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 25 juni 2026. 

Förslag till ändrat samverkansavtal för genomsam nämnd i Halland. 

Sammanträdesprotokoll socialnämnden den 24 augusti 2026 § 81. 

Beslutet skickas till: 
Socialnämnden 

Region Halland 

 

 

 

Jonas Påhlsson 

Kanslichef  Matilda Lundh 

Kommunsekreterare 

Laholms kommun, Kommunstyrelsen 

Postadress: 312 80 Laholm. Besöksadress: Humlegången 6 

Växel: 0430-150 00. www.laholm.se 
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Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad   
Besöksadress: Södra vägen 9 301 80 Halmstad  
Telefon: 035-13 48 00 

E-post: regionen@regionhalland.se  
Org. nr: 232100-0115 

 

Missiv Datum 
2026-06-23 

Diarienummer 
RS260859 

 

 
Revidering av samverkansavtal för gemensam 
Patientnämnd i Halland  

Hej! 

Region Halland har för avsikt att göra vissa förändringar i samverkansavtalet för den 
gemensamma patientnämnden i Halland.  

Bakgrunden till revideringen är att avtalet är från 2007 och har därefter löpt utan att någon 
översyn har genomförts. De huvudsakliga ändringarna avser en justering av avtalstiden i § 7 
samt bestämmelserna om budget och kostnadsfördelning mellan parterna i § 3. 
Revideringen innebär dock inga nya kostnader för kommunerna. I övrigt är ändringarna av 
redaktionell karaktär.  

Revidering av samverkansavtalet för den gemensamma patientnämnden gäller under 
förutsättning att det godkänns av samtliga parter och skickas härmed ut för likalydande 
beslut hos samtliga huvudmän.  

Region Halland avser fastställa avtalet för egen del vid regionfullmäktiges sammanträde den 
21 oktober 2026.  

Efter att beslut tagits i er kommun, vänligen expediera beslutet till: 
regionen@regionhalland.se 
 

Bifogade handlingar:  
Beslutsförslag, revidering av samverkansavtal för gemensam Patientnämnd Halland  
Avtal om samverkan i gemensam Patientnämnd_förslag med ändringar  
 
 

Med vänliga hälsningar  
 

Krister Björkegren 
Regiondirektör  

Henrik Lundahl  
Kanslichef  
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Protokoll 
Sammanträdesdatum 
2026-06-16 

Regionstyrelsens arbetsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

§192

Avtal om samverkan i gemensam Patientnämnd (Beredning inför 
RS) 
RS260859 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige 
beslutar följande: 

1. Regionfullmäktige godkänner upprättat förslag till reviderat samverkansavtal för
den gemensamma Patientnämnden mellan Region Halland och kommunerna i
Halland.

2. Beslutet gäller under förutsättning att respektive kommun i Halland godkänner
avtalet.

Ärendet 
Mellan Region Halland och kommunerna i Halland gäller ett samverkansavtal om en 
gemensam patientnämnd. Avtalet antogs i sin nuvarande lydelse år 2007 och har 
sedan dess förlängts med fyra år i taget utan att någon samlad översyn har 
genomförts. 

Mot denna bakgrund har Region Halland tagit fram ett förslag till reviderat avtal. De 
huvudsakliga ändringarna avser en justering av avtalstiden i § 7 samt 
bestämmelserna om budget och kostnadsfördelning mellan parterna i § 3. I övrigt är 
ändringarna redaktionella och innefattar bland annat en uppdatering av 
laghänvisningar och organisationsnamn, från Landstinget Halland till Region Halland. 

För regionen och kommunerna innebär revideringen inga nya åtaganden eller 
kostnader. Förslag till reviderat avtal gäller under förutsättning att det godkänns av 
Regionfullmäktige och samtliga kommunfullmäktige i Halland genom beslut som 
vinner laga kraft. 

Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag, revidering av samverkansavtal för gemensam Patientnämnd i
Halland

• Avtal om samverkan i gemensam Patientnämnd_förslag med ändringar

Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Styrning och stöd 
Alexandra Andersson 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2026-05-26 

Diarienummer 
RS260859 

Regionstyrelsen  

Beslutsförslag, revidering av samverkansavtal för 
gemensam Patientnämnd i Halland 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
regionfullmäktige beslutar följande:  

1. Regionfullmäktige godkänner upprättat förslag till reviderat
samverkansavtal för den gemensamma Patientnämnden mellan
Region Halland och kommunerna i Halland.

2. Beslutet gäller under förutsättning att respektive kommun i Halland
godkänner avtalet.

Sammanfattning 

Mellan Region Halland och kommunerna i Halland gäller ett samverkansavtal 
om en gemensam patientnämnd. Avtalet antogs i sin nuvarande lydelse år 
2007 och har sedan dess förlängts med fyra år i taget utan att någon samlad 
översyn har genomförts.  

Mot denna bakgrund har Region Halland tagit fram ett förslag till reviderat 
avtal. De huvudsakliga ändringarna avser en justering av avtalstiden i § 7 samt 
bestämmelserna om budget och kostnadsfördelning mellan parterna i § 3. I 
övrigt är ändringarna redaktionella och innefattar bland annat en uppdatering 
av laghänvisningar och organisationsnamn, från Landstinget Halland till 
Region Halland.  

För regionen och kommunerna innebär revideringen inga nya åtaganden eller 
kostnader. Förslag till reviderat avtal gäller under förutsättning att det 
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godkänns av Regionfullmäktige och samtliga kommunfullmäktige i Halland 
genom beslut som vinner laga kraft.  

Bakgrund 

Patientnämnden är en opartisk och fristående instans dit patienter eller 
närstående kostnadsfritt kan vända sig till med frågor, synpunkter eller 
klagomål som rör offentligt finansierad hälso- och sjukvård, tandvård samt 
den hälso- och sjukvård som ges inom kommunen. Enligt lag (2017:372) om 
stöd vid klagomål mot hälso- och sjukvården ska varje kommun och region ha 
en patientnämnd. En kommun som ingår i en region får överlåta skyldigheten 
att ha en patientnämnd till regionen, om kommunen och regionen har 
kommit överens om detta. Kommunen får även lämna ett ekonomiskt bidrag 
till regionen för de kostnader som uppstår till följd av överenskommelsen.  

Samverkansavtal för gemensam patientnämnd i Halland 

Region Halland samt Falkenbergs, Kungsbacka, Laholms och Varbergs 
kommuner inrättade den 1 juli 2000 en gemensam Patientnämnd för 
samverkan angående patientnämndsverksamhet i Halland. Sedan 2007 
omfattar avtalet även Halmstads och Hyltes kommuner. Den gemensamma 
nämnden ingår i regionens organisation. Regionen är sammanhållande part 
och har arbetsgivaransvaret för de tjänstepersoner som bereder, samordnar 
och utför uppgifter för nämnden. Verksamheten regleras av lag (2017:372) om 
stöd vid klagomål mot hälso- och sjukvården samt av ett särskilt upprättat 
reglemente och samverkansavtal.   

Det nuvarande samverkansavtalet från 2007 har automatiskt förlängts med 
fyra år i taget, utan att någon samlad översyn har genomförts. Sedan dess har 
två huvudsakliga förändringar skett:   

• Tidigare lag (1998:1656) om patientnämndsverksamhet m.m. har
upphävts och ersatts av lag (2017:372) om stöd vid klagomål mot hälso- 
och sjukvården.

• Landstinget Halland har övergått till att bli Region Halland.

Därutöver har behov av justeringar identifierats i avtalets bestämmelser om 
ekonomi och kostnadsfördelning mellan parterna i § 3 samt avtalstiden i § 7. 
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Ändringar i det ursprungliga avtalet 

§ 3 Ekonomi – Anpassning till faktisk finansiering
I nuvarande avtal föreskrivs att deltagande kommuner ska debiteras sin
proportionella andel av kansliets kostnader i samband med årligt bokslut,
räknat på det totala antalet ärenden. Med ärende avser varje kontakt med
patientnämnden som föranleder någon form av åtgärd från kansliets
handläggare.

I praktiken har denna bestämmelse inte tillämpats, eftersom ingen fakturering 
av kommunerna sker. För att anpassa avtalet till den faktiska finansieringen, 
där Region Halland i dagsläget står för samtliga kostnader, föreslås därför att 
debiteringsbestämmelsen tas bort.   

Arvode och ersättning till ledamöter och ersättare i nämnden betalas av 
regionen eller den kommun som valt dem.  

För regionen och kommunerna innebär ändringen av bestämmelsen därför 
inga nya åtaganden eller kostnader.  

§ 7 Avtalets giltighet – Övergång till tillsvidareavtal

Avtalstiden föreslås ändrats från avtalsperioder om fyra år med automatisk 
förlängning om det inte sägs upp, till att gälla tills vidare men med möjlighet 
för parterna att säga upp överenskommelsen med en uppsägningstid om tolv 
månader. 

Redaktionella ändringar 

Övriga ändringar som föreslås i avtalet är redaktionella och avser 
uppdateringar av laghänvisningar och organisationsnamn. Detta med 
anledning av att tidigare lag (1998:1656) om patientnämndsverksamhet m.m. 
har upphört och ersatts av lag (2017:372). om stöd vid klagomål mot hälso- 
och sjukvården. Därutöver har organisatoriska förändringar genomförts i och 
med att Landstinget Halland övergått till att bli Region Halland.  

Det reviderade avtalet föreslås ersätta tidigare avtalet från 2007 och träda i 
kraft efter godkännande av regionfullmäktige samt samtliga 
kommunfullmäktige i Halland genom beslut som vinner laga kraft.    
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Barnkonsekvens- och jämställdhetsanalys 

Patientnämnden Halland är en gemensam instans för Region Halland och 
kommunerna i länet, vilket säkerställer likvärdig tillgång till stöd och hjälp för 
alla invånare oavsett hemkommun. Genom ett gemensamt uppdaterat avtal 
fortsätter Hallands kommuner och region att skapa förutsättningar för en 
samordnad och effektiv hantering av patienters klagomål och synpunkter. 
Nämnden spelar en central roll för barns, kvinnors och mäns rätt till 
delaktighet och inflytande i vården – och bidrar därmed till en mer jämlik och 
patientcentrerad vård i hela Halland.  

För barn är patientnämnden en särskilt viktig kanal för att göra sina röster 
hörda. Enligt barnkonventionen har barn rätt att uttrycka sina åsikter i frågor 
som rör dem, och dessa ska beaktas utifrån barnets ålder och mognad. 
Genom att ge barn och deras vårdnadshavare möjlighet att framföra klagomål 
och synpunkter när vården brister, kan nämnden stärka barns delaktighet och 
inflytande. Detta är särskilt viktigt för barn i utsatta situationer, som annars 
kan ha svårt att göra sina röster hörda.   

Avtalet stärker patientnämndens roll som en oberoende instans där kvinnors 
och mäns erfarenheter av vården kan lyftas på lika villkor. Genom att 
synliggöra och hantera könsrelaterade skillnader i bemötande och tillgång till 
vård bidrar nämnden till att motverka ojämlikheter. 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser för Region Halland eller 
länets kommuner. Den sammanlagda kostnaden blir oförändrad.  

Regionkontoret 

Krister Björkegren Henrik Lundahl 
Regiondirektör Kanslichef  

Bilaga: 
Avtal om samverkan i gemensam Patientnämnd_förslag med ändringar 

Sida 5 av 9



5 (5) 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Kommunfullmäktige i Halmstads kommun  
Kommunfullmäktige i Varbergs kommun  
Kommunfullmäktige i Laholms kommun  
Kommunfullmäktige i Falkenbergs kommun 
Kommunfullmäktige i Hylte kommun  
Kommunfullmäktige i Kungsbacka kommun 
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Avtal om samverkan i gemensam Patientnämnd 

Landsting Halland  samt Falkenbergs, Kungsbacka, Laholms, Varbergs, Hyltes och 
Halmstads kommuner har överenskommit om att den 1 juli år 2007 inrätta en gemensam 
nämnd kallad Patientnämnden Halland för samverkan angående 
patientnämndensverksamhet enligt lagen (1998:1656) om patientnämndsverksamhet mm. 

Den gemensamma nämnden ingår i landstingets  organisation. 

Region Halland och kommunerna Falkenberg, Kungsbacka, Laholm, Varberg, Hylte och 
Halmstad inrättade den 1 juli år 2007 en gemensam nämnd för samverkan inom 
patientnämndsverksamhet enligt lagen (2017:372) om stöd vid klagomål mot hälso- och 
sjukvården. Nämnden benämns Patientnämnden Halland (nedan kallad patientnämnden). 

Regionen är värdkommun och patientnämnden ingår i Regionen Hallands organisation. 

Uppgifter m m 
§ 1

Patientnämnden Den gemensamma nämnden har ansvar för att ska fullgöra de uppgifterna 
kommunerna och landstinget regionen har enligt lagen (1998:1656) om 
patientnämndsverksamhet (2017:372) om stöd vid klagomål mot hälso- och sjukvården. m 
m.  

Utöver vad som följer av lag skall patientnämnden tillse att verksamheten bedrivs i enlighet 
med reglemente samt detta samverkansavtal. och reglemente.  

Patientnämnden Nämnden skall till respektive huvudman halvårsvis rapportera hur 
verksamheten utvecklas och hur den ekonomiska ställningen är.  

Patientnämnden Nämnden skall aktivt till patienter och allmänhet informera om sin 
verksamhet.  

Administration 
§ 2

Landstinget Halland skall ha arbetsgivaransvaret för nämndens sekretariat. 

Region Halland har arbetsgivaransvar för de tjänstepersoner som utför uppgifter för 
patientnämnden, till exempel sekretariatsfunktioner. 

Tjänstepersonerna ansvarar för beredning och verkställighet av patientnämndens beslut 
samt för planering och administration av den verksamhet som nämnden bedriver. 
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Kostnadsfördelning mm Ekonomi 

§ 3

Landstinget Halland skall fastställa budgeten för den gemensamma nämnden efter samråd 
med Falkenbergs, Kungsbacka, Laholms, Varbergs, Hyltes och Halmstads kommuner. 
Förslag till budget skall fastställas i Falkenbergs, Kungsbacka, Laholms, Varbergs, Hyltes 
och Halmstads kommuner senast den 15 oktober året innan budgetåret.  

Varje deltagande part svarar själv för samtliga kostnader för sina respektive deltagande 
politiker.  

Deltagande kommer debiteras i samband med årligt bokslut sin proportionella del av 
kansliets kostnad räknat på det totala antalet ärenden. Som ärende definieras varje kontakt 
med Patientnämnden som föranleder någon form av åtgärd från kansliets handläggare.  

Slutlig reglering av slutligt bidrag från varje deltagande kommun för visst år skall ske per den 
15 januari året efter budgetåret.  

Varje deltagande part svarar själv för samtliga kostnader för sina respektive deltagande 
politiker. Region Halland svarar för finansieringen av patientnämndens verksamhet och 
administration utifrån befintlig struktur (2026-05-20), och dess budget utgör en del av 
regionens totala budget. Region Halland upprättar och fastställer budgeten samt översänder 
den till kommunerna för kännedom.  

Mandatperiod 
§ 4

Mandatperioden skall vara fyra år räknat från den 1 januari året efter det allmänna valet till 
fullmäktige hållits i hela landet, dock att första mandatperioden omfattar tiden 1 juli 2007 – 31 
december 2010. Nämndens verksamhet skall dock upphöra om uppsägning av detta avtal 
sker innan mandatperiodens utgång.  

Sammansättning och mandatperiod 
§ 5

Nämnden består av 11 ledamöter och 11 ersättare och deras uppdrag följer ordinarie 
mandatperioden. Landstinget Halland Region Halland väljer 5 ledamöter och 5 ersättare. 
Falkenbergs. Kungsbacka, Laholms, Varbergs, Hyltes och Halmstads kommuner väljer 
vardera1 ledamot och 1 ersättare var. Nämndens partipolitiska sammansättning skall 
motsvara sammansättningen i landstingsfullmäktige. regionfullmäktige.  

Av kommunallagen följer att Landstinget Region Halland skall välja posterna som ordförande 
och vice ordförande. Ordförande nomineras bland landstingets regionens ledamöter för 
samma tid som ledamöterna i nämnden väljes väljs, vice ordförande nomineras bland 
kommunernas ledamöter för samma tid som ledamöterna i nämnden väljes väljs. 

Såväl val av ledamöter och ersättare som nominering av ordförande respektive vice 
ordförande skall föregås av samråd mellan huvudmännen.  

Sida 8 av 9



Omförhandling 
§ 6

Omförhandling av avtalet kan påkallas av part om förutsättningarna för avtalet väsentligen 
har förändrats.  

Varje part kan begära omförhandling om förutsättningarna för avtalet väsentligen har 
förändrats.  

Avtalets giltighet  
§ 7

Detta avtal gäller fr o m den 1 juli 2007 – 31 december 2010 under förutsättning att 
fullmäktige i Landstinget Halland samt fullmäktige i Falkenbergs, Kungsbacka, Laholms, 
Varbergs, Hylte och Halmstads kommuner godkänt avtalet.  

Uppsägning skall äga rum senast 12 månader före avtalstidens utgång. Sker inte 
uppsägning är avtalet förlängt med 4 år varje gång.  

Avtalet träder i kraft då det undertecknats av samtliga parter och ersätter det tidigare 
samverkansavtalet, tecknat 2007-07-01.  

Avtalet gäller tills vidare med en ömsesidig uppsägningstid om 12 månader. Sådan 
uppsägning ska ske skriftligen och tillställas samtliga parter i avtalet. Annan uppsägningstid 
kan tillämpas om parterna gemensamt så beslutar.  
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL Sid 

LAHOLMS KOMMUN Sammanträdesdatum 1 

Socialnämnden 2026-08-24  

 

 

§ 81 Dnr 2026-000241 

 

Revidering av samverkansavtal för gemensam Patientnämnd i 

Halland 

 

Socialnämndens beslut 

Socialnämnden ställer sig positiv till de föreslagna revideringarna, 

och tillstyrker förslaget om samverkansavtal för gemensam 

Patientnämnd i Halland. 

 

De föreslagna förändringarna innebär en anpassning till gällande 

lagstiftning, en modernisering av avtalet samt en tydligare reglering 

av finansiering och avtalets giltighetstid. Nämnden ser särskilt 

positivt på att avtalet anpassas till den faktiska ekonomiska 

hanteringen. I det tidigare avtalet har det uppgetts att kommunerna 

skulle bidra till finansieringen av patientnämndens kansli, trots att 

denna bestämmelse aldrig har tillämpats. Genom att avtalet nu 

tydliggör att Region Halland finansierar patientnämndens 

verksamhet i enlighet med den ordning som redan gäller skapas en 

mer korrekt, transparent och förutsebar ekonomisk reglering samt en 

tydligare ansvarsfördelning mellan parterna. Revideringen medför 

samtidigt inga nya åtaganden eller ekonomiska konsekvenser för 

kommunen. 

 

Socialnämnden bedömer sammantaget att de föreslagna ändringarna 

bidrar till ett tydligare och långsiktigt samverkansavtal. Mot denna 

bakgrund har socialnämnden inget att erinra mot förslaget och 

tillstyrker att det reviderade samverkansavtalet för den gemensamma 

Patientnämnden i Halland godkänns. 

 

Ärendebeskrivning 

Region Halland har för avsikt att göra vissa förändringar i 

samverkansavtalet för den gemensamma patientnämnden i Halland. 

Bakgrunden till revideringen är att avtalet är från 2007 och har 

därefter löpt utan att någon översyn har genomförts. De 

huvudsakliga ändringarna avser en justering av avtalstiden i § 7 samt 

bestämmelserna om budget och kostnadsfördelning mellan parterna 

i § 3. 

Revideringen innebär inte nya kostnader för kommunerna. I övrigt 

är ändringarna av redaktionell karaktär. 

 

Revidering av samverkansavtalet för den gemensamma 

patientnämnden gäller under förutsättning att det godkänns av 



 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL Sid 

LAHOLMS KOMMUN Sammanträdesdatum 2 

Socialnämnden 2026-08-24  

 

 

samtliga parter och skickas härmed ut för likalydande beslut hos 

samtliga huvudmän. 

 

Beslutsunderlag 

Förvaltningens tjänsteskrivelse den 25 juni 2026. 

Missiv - Revidering av samverkansavtal för gemensam 

Patientnämnd i Halland, 2026-06-23 

Protokollsutdrag, Regionstyrelsens arbetsutskott, §192 Avtal om 

samverkan i gemensam Patientnämnd (Beredning inför RS) 

RS260859, 2026-06-16 

Remiss, handling från Kommunstyrelsen avseende ärendet. 

Socialnämndens beredningsutskott 2026-08-10 § 193 

_____ 

 

Beslutet skickas till: 

Kommunstyrelsen 
 



 

 
 

 

 
TJÄNSTESKRIVELSE 

2026-09-17 
DNR: 2026-000237 

Kommunfullmäktige 

 

  

 

Kommunfullmäktiges sammanträdesplan 2027  

Kommunfullmäktiges presidiums förslag till beslut 

Sammanträdesdag Tid 
Januari 26 13.00 

Mars   2 ” 

Mars 30 ” 

April 27 ” 

Maj 25 ” 

Juni 29 ” 

Augusti 31 ” 

September 28 ” 

Oktober 26 ” 

November 23 ” 

December 14 ” 

Ärendebeskrivning 
Enligt 5 § i kommunfullmäktiges arbetsordning håller fullmäktige ordinarie 

sammanträde varje månad utom i juli. För varje år bestämmer fullmäktige 

dag och tid för sammanträdena. 

Valår sammanträder det nyvalda fullmäktige i oktober för att välja 

ordförande samt förste och andre vice ordförande i kommunfullmäktige 

samt valberedning. 

Enligt 8 § sammanträder fullmäktige i Laholms Teater. 

Ordförande och förste vice ordförande föreslår att fullmäktigesammanträden 

under 2027 ska hållas på dagtid med start 13:00. Andre vice ordförande 

föreslår att sammanträdena åter ska läggas kvällstid med start 18:30. 

Kommunfullmäktige beslutade den 30 september 2025 § 101 att 

fullmäktiges sammanträden skulle genomföras dagtid (tidigare starttid 

18:30) från och med den 1 januari 2026. Bytet av starttiden skulle 

utvärderas efter mötet i maj 2026. 
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Kansliet har tagit fram information om bland annat antalet webbtittare, 

statistik över närvaron för ordinarie ledamöter och inlämnade ansökningar 

för förlorad inkomst. 

Samtliga ledamöter och ersättare har haft möjlighet att anonymt svara på en 

enkät och även partierna har blivit ombedda att komma in med 

ställningstagande. 

Kommunfullmäktige började använda det nuvarande systemet för 

webbsändningar i april 2025 varför jämförelsen blir mellan perioden 1 april 

2025 – 31 december 2025 och perioden 1 januari 2026–31 maj 2026. 

 

Webbtittare 

Generellt har antalet webbtittare minskat sedan starttiden för sammanträdet 

ändrades till 13:00. För perioden 1 januari–31 maj 2026 var antalet 

visningar per sändning i snitt 77 med 50 unika webbtittare. 

Under perioden 1 april – 31 december 2025 var antalet visningar per 

sändning i snitt 150 med 125 unika tittare. 

Antalet webbtittare har därmed minskat i och med ändringen av 

sammanträdestid. 

 

Närvaro för allmänheten 

Det är ovanligt att någon ur allmänheten närvarar vid fullmäktiges 

sammanträden. Det har hittills bara inträffat när fullmäktige ska behandla 

ärenden som engagerar mer än vanligt, såsom när fråga om nedläggning av 

skolorna i Ahla och Genevad. Under den tid kommunfullmäktige 

sammanträtt på dagtid har inget sådant ärende behandlats varför det är svårt 

att dra någon slutsats hur byte av tid har påverkat allmänhetens närvaro. 

 

Närvaro för ledamöter 

För perioden 1 april – 31 dec 2025 var närvaron för ordinarie ledamöter i 

snitt ca 72%. För samma period var närvaron för ersättare ca 38 %. 

 

Närvaron har under perioden 1 januari - 31 maj 2026 ökat till ca 92 % för 

ordinarie ledamöter. För samma period var närvaron för ersättare ca 31 %. 

 

Kansliet uppger att det är svårare att få tag i tillgängliga ersättare med kort 

varsel till sammanträden dagtid när en ledamot meddelat att denne inte kan 

närvara. Partierna kan behöva ta större ansvar i detta för att motverka 

problemet. 

 

Närvaron bland ordinarie ledamöter har blivit betydligt högre sedan 

sammanträdestiden ändrades samtidigt som andelen ersättare som närvarar 

har sjunkit. 

 

Närvaro för tjänstemän 
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Under de sammanträden som hittills hållits dagtid har kommunens 

förvaltningschefer kunnat vara närvarande vid kommunfullmäktiges 

sammanträde. Det var inte möjligt tidigare. 

 

Inlämnade ansökningar för ersättning för förlorad inkomst 

 

För perioden 1 januari- 31 maj 2025 inkom 2 ansökningar om ersättning för 

förlorad inkomst om sammanlagt 2043 kr. 

 

För motsvarande period 2026 inkom 15 ansökningar om 13 886 kr och 39 

öre. 

 

 

Enkät 

Ledamöter och ersättare har haft möjlighet att svara på en enkät om tid för 

sammanträde. Enkäten skickades till 68 personer varav 50 har lämnat svar. 

33 personer (66%) var positiva till att sammanträde ska fortsätta dagtid och 

17 personer (34%) var negativa till detsamma. 

 

Bland de vanligaste negativa kommentarerna finns bland annat: 

 Svårt att hitta parkering 

 Svårt eller inte möjligt att lämna jobbet 

 Tar helt bort möjligheten att delta för företagare 

 Risk för ökat antal begäran om ersättning för missad arbetsinkomst 

 Har andra planer dagtid 

 Svårt att kombinera med barnomsorg 

 

Bland de vanligaste positiva kommentarerna finns bland annat 

 Möjlighet till barnomsorg 

 Lättare att vara ledig från jobbet dagtid 

 Bättre balans mellan arbete och familjeliv 

 Piggare nästa morgon 

 Bättre energi bland ledamöterna ger 

- bättre debatt 

- bättre klimat i debatten 

- kortare möten 

 

I kommentarerna förekommer även förslag på andra starttider såsom 09:00 

eller 14:00. 
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Sammanfattningsvis är de flesta ledamöter och ersättare positiva till 

sammanträden dagtid. 

 

Svar från partierna 

Frågan om mötestid har även hanterats av partierna. Av de tio partier som 

finns representerade i kommunfullmäktige så har sju inkommit med svar. 

M, C och KD vill fortsätta med möten dagtid. V och MED vill återgå till 

kvällstid.  

I SD vill de flesta återgå till kvällstid, men inte alla. För MP spelar 

mötestiden ingen roll. 

 

Debatt 

Presidiet upplever att debatterna och debattklimatet har förbättrats sedan 

sammanträdena började hållas dagtid. Inläggen från ledamöterna är mer 

kärnfulla och argumenten upprepas inte lika ofta längre. Det gör att 

mötestiden kortas ner. 

 

Slutsatser 

Det finns flera, både för- och nackdelar, med de olika mötestider som 

kommunfullmäktige använt.  

 

Bland det negativa finns det sjunkande antalet webbtittare och därmed 

möjligheten för politiken att nå ut med sina budskap såväl som allmänhetens 

möjlighet att ta del av lokal demokrati. Allmänheten har dock tillgång till 

sändningarna flera år efter att mötet har ägt rum. 

Vid sena avhopp är det svårt att få tag i en ersättare vilket riskerar att lämna 

tomma platser under sammanträden. Presidiet uppmanar partierna att 

försöka lösa detta oavsett starttid för sammanträdet. 

I enkäten som skickats ut i ämnet har framkommit att flera ledamöter är 

negativa till ändringen med hänvisning till arbete (både som företagare och 

anställd) samt parkeringssituationen kring Laholms teater. 

 

Å andra sidan finns ännu fler som är positiva eller som är neutrala till 

frågeställningen. Bland dessa finns kommentarer kring att debatten blivit 

bättre av att ledamöterna är piggare samt att det är lättare att kombinera 

kommunfullmäktige med familjeliv. 

 

En klar majoritet av ledamöter och ersättare är positiva till 

kommunfullmäktige på dagtid. 

 

Syftet med att byta från kvällstid till dagtid var bland annat att  

- Underlätta för ledamöter med familj att kunna delta på mötena 
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- Undvika sena kvällsmöten för bättre politiska diskussioner

- Förbättra möjligheten till ökad koncentration, minskad stress och

högre kvalitet i beslutsfattande.

Majoriteten av presidiet anser att kommunfullmäktiges möten förbättrats på 

dessa punkter och att sammanträdestiden därför ska ligga kvar vid 13:00. 

Beslutsunderlag 
Presidiets skrivelse den 14 augusti 2026. 

Kenneth Camitz 

Kommunfullmäktiges ordförande 

Laholms kommun, Kommunstyrelsen 

Postadress: 312 80 Laholm. Besöksadress: Humlegången 6 

Växel: 0430-150 00. www.laholm.se 
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Postadress: 301 86 Halmstad Telefon: 010-224 30 00 E-post: halland@lansstyrelsen.se Webb: lansstyrelsen.se/halland  
www.lansstyrelsen.se/halland/personuppgifter 

Laholms kommun 
kommunstyrelsen@laholm.se 
 

Antagen detaljplan för Skummeslöv 3:9, 3:10, 
Laholms kommun 
Kommunens ärendenummer: 2013-534 

Beslut 
Länsstyrelsen beslutar att inte överpröva kommunens beslut att 
anta detaljplanen.  

Beskrivning av ärendet  
Kommunfullmäktige i Laholms kommun har den 30 juni 2026 
beslutat att anta detaljplan för Skummeslöv 3:9, 3:10 m fl. 
Kommunfullmäktige har därefter den 25 augusti 2026 beslutat att 
upphäva sitt besluta från den 30 juni 2026 att anta detaljplanen. 
Detta på grund av att en jävig ledamot deltog i beslutet. 
Kommunfullmäktige beslutar samtidigt att på nytt anta förslag till 
detaljplanen. Detaljplanen har handlagts med standardförfarande. 
Länsstyrelsen fick den 28 augusti 2026 meddelande om att 
detaljplanen antagits.  

Syftet med detaljplanen 
Syftet med detaljplanen är att fastställa användningen av området 
som camping och att möjliggöra en utveckling av pågående 
verksamhet till en campingplats anpassad efter dagens efterfrågan. 
Planen möjliggör att servicefunktioner kan uppföras och att 
campingverksamheten kompletteras med stugor för uthyrning.  

Planen syftar också till att i den mellersta delen av området 
planlägga för ett område med arrendelotter avsedda för friliggande 
fritidshus. I östra delen planläggs för fastigheter för 
permanentboende, dels friliggande bostäder och dels bostäder i par- 
rad- eller kedjehus. 

 

Beslut   

Datum 
2026-09-09   
 

  
 

Diarienummer 
5709-2026  
 



 
 

Länsstyrelsen Hallands län Beslut   

2026-09-09   
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5709-2026  

Motivering till beslutet  
När Länsstyrelsen har fått ett meddelande om att en detaljplan har 
antagits, ändrats eller upphävts av kommunen, ska Länsstyrelsen 
inom tre veckor besluta om kommunens beslut ska överprövas eller 
inte. 

Länsstyrelsen ska överpröva kommunens beslut, om beslutet kan 
antas innebära att 
1. ett riksintresse enligt 3 eller 4 kap. miljöbalken inte tillgodoses, 
2. regleringen av sådana frågor om användningen av mark- och 

vattenområden som angår flera kommuner inte samordnas på ett 
lämpligt sätt,  

3. en miljökvalitetsnorm enligt 5 kap. miljöbalken inte följs, 
4. strandskydd enligt 7 kap. miljöbalken upphävs i strid med 

gällande bestämmelser, eller  
5. en bebyggelse blir olämplig eller ett byggnadsverk olämpligt med 

hänsyn till människors hälsa eller säkerhet eller till risken för 
olyckor, översvämning eller erosion. 

Enligt Länsstyrelsens bedömning saknas skäl för överprövning enligt 
punkt 1–5. 

Bestämmelser som beslutet grundas på 
Bestämmelser som har legat till grund för detta beslut: 

• 11 kap. 10 § plan- och bygglagen (2010:900, PBL).  
• 13 kap. 4 § PBL 

Information  
Länsstyrelsen erinrar om bestämmelserna i 5 kap. 32 § PBL 
angående kommunens skyldighet att underrätta Länsstyrelsen när 
planen har fått laga kraft. 

Detta beslut får inte överklagas. 

De som medverkat i beslutet 
Beslutet har fattats av planarkitekt Josefine Carlsson med 
planhandläggare Jennie Salomonsson som föredragande. 

Denna handling har godkänts digitalt och saknar därför 
namnunderskrift. 
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Kommunfullmäktige 2026-09-29  
 

  
  
Ordförandes signatur: ______________________________  Justerandes signatur: ____________________________  

 

§  Dnr 2026-000006 
 
Anmälningar 
 
Ärendebeskrivning 
1. Länsstyrelsen i Hallands län. Beslut avseende antagen detaljplan för Skum-

meslöv 3:9, 3:10, Laholms kommun. 
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