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Program Ungdomskonferens 2023
Tema: Oka gemenskapen i Laholms kommun

8.30 Incheckning och frukost

9.00 Hej och vidlkomna! Presentation av dagens program

9.05 Lara-kdnna-évningar

9.30 Gemenskap och inkludering
- vad ar det vi ska prata om?
Veronica Hjelm och

Linda Erlandsson sétter oss
pa banan

11.00 Paus - kaffe, frukt och godis

11.20 Start grupparbeten

12.00 God lunch m

12.45 Fortsatta grupparbeten

14.00 Gofika medan diskussionerna fortsatter
14.20 Atersamling i

storgrupp, presentation fran
grupper

14.45 Slut pa dagen
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Inledning
Den 11 Ungdomskonferensen sedan 2010 genomfordes den 30 mars pa Gullbrannagarden.

Inbjudna till konferensen var unga mellan 13-19 ar, fran de tre hogstadieskolorna i
kommunen, Osbecksgymnasiet i Laholm och politiker fran samtliga namnder och fullméktige.

Tema gemenskap

Temat som Ungdomsforum valt i januari 2023 var *Oka gemenskapen i Laholms kommun.
Anledningen till temat var att Ungdomsforums representanter tycker att manga i kommunen
lever i sin egen ’bubbla”, de upplever att framfor allt ndr man som ung bdrjar pa hogstadiet sa
minskar utbytet med andra unga. Man umgas med dem i sin klass, med dem som bor narmast
och med andra som ar ganska lika en sjéalv. De upplever att det finns osynliga granser mellan
olika grupper baserat pa alder, geografi, kon och etnicitet.

Vilka var dar?

Konferensen samlade totalt 46 personer, varav 26 ungdomar, 15 personal fran Laholms
kommun och 6 politiker. Ungdomarna kom fran alla kommunens hogstadieskolor och fran
Osbecksgymnasiet. Alla politiska ndmnder var representerade i form av ordférande och fyra
forvaltningschefer var med. Personal fran Ung i Laholm och Ungdomsteamet deltog ocksa.
Bland ungdomsrepresentanterna var det spridning utifran geografi, alder, kon och andra
bakgrundsfaktorer. 7 av ungdomsforums representanter deltog medan resten av ungdomarna
var elever som inte dr engagerade i ungdoms- eller elevdemokratiarbetet sedan tidigare.

Upplagg av rapporten

Denna rapport ar en sammanstallning av det deltagarna kom fram till under dagen. Materialet
skickas till Kommunstyrelsen som ska svara pa ungdomarnas forslag till vad de tycker
behover goras for att forbattra gemenskapen i Laholms kommun. Rapporten kommer dven att
skickas till alla som deltog pa konferensen och Ungdomsforum.

Rapporten redovisar resultatet av foljande:
e Var unga traffar manniskor som ar olika dem sjalva
e Varfor de tycker det ar bra med gemenskap
e Vilka forslag de kom fram till pa konferensen for att 6ka gemenskapen i Laholms
kommun
e Forslag pa en aktivitet per grupp som de anser &r det basta sattet att 6ka gemenskapen
pa.

Vill nagon ta del av allt material fran konferensen gar det bra att hora av sig till
sofia.larsson@laholm.se.

Metod

Konferensen planerades av barn- och ungdomsstrategen som till sin hjalp hade en arbetsgrupp
bestaende av ungdomar fran Ungdomsforum. Den sociala hallbarhetsstrategen och
processledaren for inkludering var ocksa med i planeringsarbetet.

Dagen inleddes med l&ra-kanna-dvningar for alla deltagare och darefter separat for de sex
olika grupper som satt tillsammans under hela dagen. Grupperna var sammansatta i forvég i
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ett forsok att blanda deltagarna sd mycket som majligt, med unga i olika aldrar, fran olika
geografiska omraden, med olika kon, tillsammans med vuxna. En ungdom var utsedd
gruppledare och en vuxen skulle anteckna under dagen.

Darefter gjorde Linda Erlandsson, social hallbarhetsstrateg, en presentation om inkludering
och social hallbarhet. Efter det skulle Veronica Hjelm ha férelds om bostadssegregation, men
tyvarr fick hon forhinder, sa barn- och ungdomsstrategen Sofia Larsson och Linda hjélptes at
med den presentationen. Deltagarna fick under bada forelasningspassen diskutera olika fragor,
sasom ”Vad betyder ordet gemenspa for dig?” och ”Vad kan segregation vara?”. De fick dven
diskutera utifran en karta 6ver Laholms kommun hur manga olika stallen de har varit pa.

Sjélva grupparbetet startade med en 6vning i brainstorming. Dér fick de olika grupperna
skriva upp allt de kom pa kring:
e Nar moter du manniskor som é&r olika dig? (annan kultur, fran en annan geografisk del
av kommunen, alder osv.)

Dérefter fick de lista minst fem anledningar till att det kan vara bra med battre
sammanhallning och 6kad gemenskap i en kommun.

Efter lunch fortsatte grupperna att arbeta med uppgiften:
e Hur kan kommunen arbeta for att 6ka gemenskapen bland invanarna?

Som sista uppgift for dagen fick de komma 6verens om den bésta aktiviteten for att 6ka
gemenskapen i Laholms kommun.

Dagen avslutades med att varje grupp fick presentera den sista uppgiften infor alla.
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Resultat

Nar moter du manniskor som ar olika dig?
Under 15 minuter diskuterade de sex grupperna fragan

Resultatet visar att det & manga platser som man moter andra pa, som inte paminner om en
sjalv. Har nedan redovisas ett urval. De punkter med fet stil ar de saker som angetts flera

ganger.
e Bio
e Stranden

e Vibesgarden (fritidsgarden i Veinge)
e Grupparbeten i skolan
e Fritidsaktiviteter

e Sociala medier

e Gymmet

e Restauranger

e Privata fester

e On-line-spel

e Teater

e Aktivitetshuset

e Olika sorters lager

e Simhallen

e Skoskumgarden (fritidsgarden i Skummeslovsstrand)

o Afférer — kdpcentrum
e Ungdomskonferensen
e Ungdomsmottagningen
e Promenader

e Mc Donalds

e Fika

e Bussen

e Hundpromenader
e Resor

e Foreningar

e Event

e Feriearbete

e Tég

e Prao

e Genom vanner
e Vid olika hogtider
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Varfor kan det vara bra med battre sammanhallning och 6kad gemenskap i en

kommun?
Under ndsta uppgift fick grupperna lista minst fem anledningar till att detta med gemenskap &r
viktigt.

Nedan presenteras ett urval av vad grupperna svarade.

e Kunskap — forstaelse — acceptans

e Respekt for varandra

e Mindre ensamhet — mindre psykisk ohélsa
e Blir mer glad

e Farre konflikter mellan ménniskor

e Okad trygghet

e Fler gemensamma kompisar

e Okad psykisk hélsa

e Mer gemenskap = mindre indelning i grupper
e Vdgar vara den man ar om gemenskapen okar
e Lattare att fa fler fritidsaktiviteter om man gor det gemensamt
e Starkare demokrati

e Vagar be om hjélp och hjalpa andra

e Ldrsig mer av andra

e Fler kontakter minskar ensamheten

e Man upplever olika platser

e Tillit och trygghet

e Trygghet

e Minskad rivalitet

e StOrre umgange

e Fler med samma intresse

e Se helheten

e Fler vanner och mindre ensamhet

e Mindre segregation och mindre av ”vi och dem”
e Man vill bo kvar och bidra

e Det ar ekonomisk gynnsamt for samhallet
e Mer trivsel och gladje

e Mer forstaelse och nyfikenhet

e Mindre brak = dkad trygghet

e Battre kommunikation (etnicitet, religion, alder)
e Bittre skol- och arbetsmiljo

e Minskad kriminalitet

e Medmaénsklighet och fordomarna minskar

e Forstaelse for din nasta
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Hur kan kommunen arbeta for att 6ka gemenskapen bland invanarna?

Den stora uppgiften for dagen var att i grupperna diskutera hur de tyckte kommunen ska
arbeta for att 6ka gemenskapen. Det fick instruktioner att det kan handla om en aktivitet/ett
evenemang men ocksa forandringar i kommunens olika verksamheter.

Hér redovisas alla gruppers resultat.

Aktiviteter/motesplatser/arbetssatt som forslas ske pa FRITIDEN

Foreslaget av tva
grupper

Turistbyran

Vad ska géras? Malgrupper? Vilka planerar och Nar ska det
genomfor? goras?
Stora 6ppna event, | Alla Foreningar, privatpersoner | Sommaren,
som ar enkla men = planerar och genomfor sa snart som
breda Finansieras av sponsring mojligt
och ur egen ficka
Ungdomsevent 13-17 ar 18-25-aringar, kommunen | Till
”Stora” sommaren
Matfestival/ Alla Kommunen planerar Varje
matmarknad Ungdomsforum, sommar
Foreslaget av tva Turistbyran, Sensommar
grupper Osbecksgymnasiet (tidig host)
Foretag genomfor
Knytkalas, Ak 4-8k 3 pé Ung i Laholm tillsammans | Varje
Sparbanksvallen gymnasiet med ungdomar sommar
Utomhusbio Alla aldrar Ung i Laholm och 2024

Strandaktivitet pa Hogstadiet/gymnasiet | Fritidsledare och ev. Sommarlovet

sommaren Ungdomsteamet

(t.ex. volleyball-

turnering)

Kafé- och Haogstadiet/gymnasiet | Ungdomar + fritidsledare + | Sa snart som

kvéllstidsaktiviteter politiker mojligt

(samarbete med Foreningar?

existerande kaféer)

Disco/dans Ak 4-6 Elevraden, foraldraraden Kvallstid
Ak7-9

Lagadisco Ak 4-8k 6 Ung i Laholm tillsammans | Engang i

Foreslaget av tre med barn- och manaden

grupper fritidsprogrammet fran HT-23
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Motesplatser, likt

15 och uppat

Foreningar, nya som gamla

Aret om, s&

“nationer”, drivna snart som
som en forening mojligt
LAN Arskurs 7-&k 3 pé& Ung i Laholm, ungdomar | Stora lov,

gymnasiet varje termin
Lokaler (Wi-Fi) Hogstadiet/gymnasiet | Ungdomar + kommunen Sa snart som
mojligt
Foreningar emellan | Medlemmar, Foreningar Nér det
blivande medlemmar passar
Aktivitetsdag De tre 2 elever fran varje skola + | Helg eller
- sport hdgstadieskolorna personal lov
- Kungsbhygget (samla forslag fran
- Baka, laga mat klassraden)
- LAN
- Strandaktiviteter

Foreslaget av tva
grupper

Aktiviteter som forslas ske pd SKOLTID

Skolkampen Hogstadiet Grupp Edith + Ung i Innan sommarlovet
Laholm
Paddla Ak 7-9 Skolorna Skoltid
kanot/Hjornered
Samarbetsévningar | Skolor, klasser Elevrad och rektorer Snarast
Gors 2 ganger i
manaden

Schemalagda
gemensamhetsdvnin

Hogstadiet/gymna
siet

Skolan tillsammans
med elever dar aldre

Direkt fran nar
klasskonstellatione

gar i klass/skola Kan bdrja redan kan handleda yngre rna skapas
tidigare

Temadagar/ Alla tre Samhéllsprogrammet Skoltid, en per

friluftsdagar hdgstadieskolor och barn- och termin

(gemensamma) fritidsprogrammet

Foreslaget av tre
grupper

Temadagar med Alla elever i F-9 Klassforestandare/Ment | Skoltid
grupper i blandade orer

aldrar

Aktiviteter for att Lag-, mellan- och | Skola, ungomsteam, Infor nya
blanda skolor hogstadiet for sig | Ung i Laholm och konstellationer
Klasskamp” elevrad

Innan nya klasser
bildas.
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Ovriga forslag for att 6ka gemenskapen

Vad ska gbras? Malgrupper? Vilka planerar och Nar ska det
genomfor? goras?

Hogre budget till Ak 7-8k 3 gymnasiet | Politikerna 2024

Ung i Laholm

Utoka Alla Politiken Snarast

kollektivtrafiken

Bussforbindelser Hogstadiet/gymnasiet | BUN? Sa snart som

till ytteromraden Hallandstrafiken mojligt

pa kvallarna Politiker

(t.ex. Hishult,
Kndred, Hasslov)

Man skulle t.ex.
kunna boka sig

Foreslaget av tva

grupper
Marknadsfora det | Alla, beror pa Bero pa aktivitet Mentorstiden
som redan gors aktivitet Bade lararen
battre. + besok fran
Exempelvis pa ansvariga
fritidsgarden

Kombihall Alla Kommun (Laholmshem) Helst igar
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Basta aktiviteten for kad gemenskap
Som slutuppgift fick grupperna komma éverens om en aktivitet i kommunen som de tyckte
var den absolut basta for att 6ka gemenskapen. Nedan presenteras alla sex gruppers forslag.

Idé 1. Mega Strand Helg
e Wipe out (en hinderbana)
e Vollyboll i samarbete med Vindrarp
e Uppvisning av bilar
e Vattenaktivitet for barn
e Spikeball
e Musik, komiker
e [ron Man ”Laholm style”
e Glass
e 5-kamp
e Tipsrunda
e SUP
e Stranddisco pa kvallen

Idé 2: Matfestival

Var?

Bryggan Skummeslév
Vaxtorp (Marknadsplatsen)
Laholms centrum

Syftet?
Mote 6ver kulturer och deras mat. Minoriteter blir sedda.

Vem?

Planerar: Byalagen och kommunen

Genomfor: Foretag, foreningar, privatpersoner

Bekostar: Foretag, foreningar, privatpersoner och kommunen

Mat fran olika kulturer
Foretag/foreningar/privatpersoner — far chansen att sélja sin mat.

Idé 3: Temadag

Varje skola har sina egna temadagar

Grupperna ar blandade mellan arskurser och klasser

Stationer; skolorna kommer pa individuellt

- Samarbetsévningar, bade med andra grupper och i den grupp man &r i
- Sport, baka, rita, tipsrunda

- Inne- och uteaktiviteter

- Stationerna har tidsschema

Klassforestandare/mentorer skapar grupper, skolledningen organiserar. Inga skolamnen ska
vara inblandade.
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Idé 4: Knytkalas
Var?
Sparbanksvallen och Stadsparken

Nar?
Vecka 29-31, fredag-sondag

Aktiviteter
e Fotboll, basket
e Brannboll, multiarenan
e Stafett, lekar
e Hoppborg, bubble ball + vatten, sapboll

For vilka?
ALLA

Mat?

Man kan ta med egen mat
Mattalt

Foreningar som séljer mat.

Vilka planerar?
Ung i Laholm tillsammans med ungdomar

Tema for knytkalaset ska vara KARLEK

Idé 5: Lagadisco

Ska genomforas sa snart som majligt
Olika tider for:

Ak 3-4: ill 19.30

Ak 5-6: 20.00-21.30

Ak 7-8: 22.00-23.30

Klass 9 hjélper till att arrangera
Ung i Laholm &r huvudarrangér

e Bramusik
e Aktiviteter
e Tryckare

e Lotterier

e Kiosk/godis

Marknadsforing pa skolorna/lappar
Skumparty
’Inte stelt”
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Idé 6: Matmarknad — Bjuder Smakar Kdper (BSK)
Plats: Torget i Laholm

Nér: efter sommarlovet (tidig host)
e Olika matratter
e Olika restauranger/lokalt/foretag
e Mat fran olika lander fran olika privatpersoner

Tavlingar
e Laga godast mat.
e Femkamp

Det ska finnas fika och godsaker
Testa pa olika lokala/traditionella ratter

Musik, bjuda in lokala artister

L ara sig laga olika matratter fran andra kulturer och personer
Man kan inspireras fran matmarknaden att gora nya ratter i skolmatsalen

Djur for barn
e Hastar
e Bondgardsdjur

Serveringsyta/sittplatser
Matcha med butikerna 6ppettider

Marknadsfor pa olika sociala medier

Laholms kommun

12

Postadress: 312 80 Laholm. Besoksadress: Humlegangen 6

Vaxel: 0430-150 00. www.laholm.se



13

Sammanfattning

Kortfattat kan konferensen sammanfattas som lyckad. Det var en bra representation bade
bland deltagande ungdomar och vuxna. De utbytte olika perspektiv, framfor allt nér de
jamforde sina skolor och olika geografiska delar av kommunen, de hade roligt, de var
engagerade, trotta och inspirerade.

Resultatmassigt ar det sista delen som kommunens beslutsfattare behover fokusera pa. Vilken
radighet har kommunen 6ver de forslag som ungdomarna pa konferensen kom fram till? Finns
det nagra av deras idéer som kan genomforas och bli verklighet? Det var tydligt att mycket av
det som ungdomarna féreslar handlar om motesplatser och aktiviteter som ett satt att 6ka
gemenskapen.

Fortsatt arbete

Den har rapporten skickas till kommunstyrelsen. Dessutom kommer den att skickas som
information till alla namnder i Laholms kommun, alla besokare pa konferensen och
Ungdomsforum. Kommunstyrelsen ska ta upp forslagen och ge ett svar pa hur de ser pa dem
och vad som ar majligt att genomfora. Svaren kommer att tas upp pa Ungdomsforum och
formedlas via webben och sociala medier till de som deltog i konferensen.
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